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Draga Palat al Copiilor,

Tu, taram al visurilor si al povestilor nestarsite, unde rasul se impleteste cu
sunetul pasilor grabiti spre noi aventuri, primeste aceasta serisoare ca pe o
imbratisare! Esti mai mult decat ziduri si sali largi - esti un colt de lume
unde imaginalia prinde aripi, unde culorile danseaza pe hartie si unde
glasurile mici devin mari prin cantee, teatru si descoperire. Aici, sub
acoperisul tau fermecat, povestile se nasc la fiecare coltl, mainile migalese
visuri din hartie si panza,iar pasii danseaza pe ritmuri de basm. Esti un loc
unde copilariaisi pastreaza vraja, unde talentul prinde radacini si unde
magia se invala ca olectie de zi cu zi.

De la prima mea vizita la Palat, am fost impresionata de atmosfera
primitoare si de diversitalea activitatilor propuse. Am identificat nu doar
oportunitali de dezvoltare si invalare, ci si o echipa de dascali dedicali care
ne ghideaza cu pasiune si rabdare. Mi-am descoperit noi talente, mi-am
imbunataltit aptitudinile, am legal prietenii frumoase cu alli tineri
entuziasmali. Fie ca am explorat domenii artistice, stiinlifice sau sportive,
fiecare aclivilale m-a ajulal sa crese si sa privese lumea cu mai multa
incredere.

Ramai mereu acelasi. draga Palat al Copiilor - unlocin care visurile prind
contur, unde pasii mici devin tol mai siguri,iar inimile invala sa batain
ritmul pasiunii si al curajului. De aici plecam mai inerezatori, mai
indrazneli, purtand in suflet culorile, sunetele si povestile ce ne-au crescul.
Oricat de departe ne vor duce drumurile, stim ¢a undeva, intre zidurile tale
pline de magie, va exista o parte din noi. lar cand vom reveni, fie si numai in
gand, te vom gasi la fel de cald, de primitor. de plin de sperante gata sa
prinda aripi.

Cu recunostinla si dor,
Cei care au crescul sub acoperisul tau fermecat!

Andreea Balan, fosta membra a Cenaclului
e‘ Literar, prof.coord. Alina Sandru
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alatul Copiilor Suceava, un simbol al educatiei non-
formale din judetul Suceava, aniverseaza in acest an 70 de
ani de activitate. Institutia a devenit un loc emblematic
pentru formarea si dezvoltarea tinerelor talente, oferind
copiilor si tinerelor generatii un spatiu unde sa-si exprime
creativitatea, s&-si cultive pasiunile si sd-si construiasca
viitorul.

Infiintat in 1954, Palatul Copiilor Suceava a fost gandit ca
un loc dedicat activititilor educative si recreative pentru
copii, un loc in care acestia pot invata si se pot exprima
prin diverse domenii precum muzica, artele plastice, dan-
sul, dar si stiintele sau tehnologia. De-a lungul decadelor,
institutia a evoluat, adapténdu-se la cerintele vremii si la
nevoile comunitatii, dar a pastrat constantd misiunea sa:
aceea de a sprijini dezvoltarea armonioasa a copiilor, ofe-
rindu-le oportunitati de invatare care sa completeze educa-
tia formald. In perioada 1975-1990, a purtat denumirea
Casa Pionierilor si Soimilor Patriei, iar dupa 1990 s-a tran-
sformat Tn Clubul Copiilor si Elevilor. De-a lungul acestor
decenii, misiunea sa a ramas aceeasi: cultivarea talentului
si dezvoltarea aptitudinilor fiecarui copil care ii trece pragul.
Prin programele sale variate, care includ cercuri de muzica,
dans, arte plastice, teatru, limbi strdine, informatica sau
jurnalism, institutia rdméne o veritabila pepinierd de talen-
te. Multe dintre acestea au reusit s& se remarce pe plan
national si international, demonstrand astfel impactul sem-
nificativ al educatiei nonformale asupra carierelor si perso-
nalitatilor lor.

La Palatul Copiilor Suceava, fiecare copil géseste un loc
unde pasiunea si interesul sdu pot fi dezvoltate cu rabdare
si profesionalism. Cadrele didactice, cu o vasta experienta
in domeniile lor de activitate, sunt dedicate nu doar invata-
rii propriu-zise, dar si dezvoltérii personale a fiecarui copil.
Tn acest mediu stimulativ si prietenos, copiii sunt incurajati
s& viseze, sa-si stabileasca obiective si s& munceasca
pentru a le atinge.

Un alt aspect remarcabil al Palatului Copiilor Suceava este
implicarea sa activa in comunitatea locala. Institutia organi-
zeazd constant evenimente educative si culturale, concur-
suri si expozitii, care nu doar ca incurajeaza evolutia tinere-
lor talente, dar si promoveaza cultura si traditiile. Asffel

Palatul Copiilor devine un centru de legatura intre tineretul
sucevean si valorile comunitatii, contribuind la dezvoltarea
unui spirit civic si a unei identitati culturale regionale puter-
nice. De asemenea, multi dintre cei care au trecut prin
portile Palatului Copiilor Suceava au devenit profesionisti in
diverse domenii, continudnd s& contribuie la dezvoltarea
culturii, educatiei si stiintei din Romania. Marturiile acestora
sunt dovezi clare ale impactului pe termen lung pe care
educatia extracurricularg |-a avut asupra lor, iar succesul
lor este o confirmare a relevantei si importantei institutiei.

In ciuda celor 70 de ani de istorie, Palatul Copiilor Suceava
nu este doar o institutie care priveste in trecut cu mandrie,
ci si una care se pregateste sa faca fatd provocarilor viito-
rului. Intr-o lume tot mai digitalizata, Palatul Copiilor conti-
nua sa inoveze, integrand tehnologii moderne n procesul
educativ si oferind copiilor oportunitati de a invata si crea in
contexte noi si interesante.

Aniversarea celor 70 de ani ai Palatului Copiilor Suceava
este un prilej de reflectie asupra unei istorii de excelenta
educationala. Este un moment de recunoastere a contribu-
tiei semnificative a acestei institutii in formarea unor talente
care au adus si vor aduce prestigiu judetului Suceava si
Roméniei. Cu o traditie solida si o viziune orientatd spre
viitor, Palatul Copiilor Suceava raméne un far al educatiei,
pasiunii si creativitatii, care va continua sa lumineze drumul
micilor curiosi.




alatul Copiilor Suceava, situat in zona centrala a ora-
sului, pe str. Dragos Voda nr. 13, poarta aceasta titula-
tura oficiala din 1 septembrie 1998.
Infiintat in anul 1954 sub denumirea de Casa Pionieri-
lor, a purtat, intre 1975 si 1990, numele de Casa Pionie-
rilor si Soimilor Patriei, iar ulterior si-a schimbat denumi-
rea in Clubul Copiilor si Elevilor.
Palatul Copiilor Suceava este o unitate scolara in care
se desfasoara activitati instructiv-educative specifice,
menite s& aprofundeze si sa completeze cunostintele
elevilor, sa dezvolte aptitudini conform vocatiei si optiu-
nilor acestora si s& organizeze petrecerea timpului liber
prin programe educative monitorizate de specialisti.
Scopul activitatii din aceasta institutie este ocuparea
utila, eficienta si placuta a timpului liber al copiilor, des-
coperirea inclinatiilor native, monitorizarea atenta a
progresului elevilor si incurajarea talentelor.

De la infiintare si pana in prezent, Palatul Copiilor Su-
ceava a obtinut rezultate remarcabile, concretizate prin
premii nationale si internationale. Succesele inregistrate
reflectd experienta vasta, daruirea si munca sustinuta,
trasaturi definitorii ale colectivului de cadre didactice ale
Palatului.
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alatul Copiilor Suceava reprezinta un centru educativ dedicat dezvoltarii talentelor si abilitatilor copiilor in
diverse domenii de activitate. In cadrul acestui loc magic de invatare, fiecare elev are ocazia sa isi descopere
pasiuni noi, sa isi cultive creativitatea si sa isi dezvolte abilitati valoroase pentru viitor. Aici, cadrele didactice
ghideaza tinerii pe calea invatarii si perfectionarii in multiple domeni:

Arta textila/Arta decorativa, Atelierul fanteziei, Automodele, Cena-
clu literar/Teatru, Cetatenie democratica/Debate, Confectii si de-
sign vestimentar, Cultura si civilizatie engleza, Dans clasic, Dans
modern, Dans popular, Dans sportiv, Ecoturism/Meteorologie,
Foto/Cineclub, Informatica, Jurnalism, Karting, Muzica populara,
Muzica ugoara, Chitara, Navomodele, Operare si programare pe
calculator, Origami, Pictura, Robotica, Tapiserie.

Supa de pietre

Cu multi ani in urma, trei calatori infometati si obositi au ajuns intr-un mic satuc. Taranii de aici abia supravietuiau
de la o zi la alta ca urmare a secetei ce se abatuse asupra lor. S-au adunat repede in piata satului ca sa-i intdmpi-
ne pe calatori, insa au facut-o fard s& aduca nimic de méncare pentru acestia. Au

inceput sa se pl&ngé ca nu le-a mai rdmas nimic si ca sunt muritori de foame.

Calatorii au schimbat cateva vorbe intre ei. Apoi s-au intors catre batranii satului.

Primul calator le-a spus:

-Pamantul vostru saracit v-a lasat fara nimic de oferit, dar v vom impértasi noi din

putinul pe care il avem: secretul cu ajutorul caruia poti face supé din pietre.

Bineinteles ca taranii au fost intrigati de spusele calatorului. Au aprins focul si au pus

cel mai mare vas cu apa la fiert. Calatorii au aruncat in apa trei pietricele.

-Aceasta va fi 0 supa foarte buna, zise al doilea calator, dar un pic de sare ar face-0

minunatal Complte ducation

in acel moment o taranc s-a ridicat si a spus:

— Ce noroc! Tocmai mi-am amintit unde a mai ramas un pic de sare...S-a intors repede si a mai adus si un sort de
bucatarie, un patrunjel si o gulie. Tn timp ce acestea au fost puse la fiert si altor tarani li s-a mai improspatat me-
moria. n curand in oala au fost puse orz, morcovi, carne de vacé si smantana. Pana sé fie gata supa, a mai apa-
rut si o sticla de vin.

Tot satul alaturi de cei trei soldati s-au pus sa se ospateze. Au mancat, au cantat si au dansat pana tarziu in noap-
te, cum nu se mai intdmplase de multa vreme.

Dimineata, cand cei trei calatori s-au trezit, toti satenii stateau in fata lor. La picioare aveau pus un rucsac cu cea

mai buna péine si branza.
D)

- Ne-ati impartasit cel mai mare secret, acela de a face supa din pietre, a spus un taran célatorilor, si ps
aceasta nu va vom uita!

Auzind acestea, al treilea calator s-a intors catre multime si a spus:

- Un lucru réméne mereu adevarat: doar impartind poti face o mare sarbatoare!

Preluare: www.educatiafnonf.wordpress.com,
2016

.+
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Creativitatea este modul in care sufletul se exprimd. — Brené Brown

De 30 de ani cercul de art3 textila, coordonat de prof. Cristi-
na Hreamata Macoveiciuc, oferé copiilor o modalitate placuta

de petrecere a timpului liber. Aici copiii au posibilitatea dea\\,\
invata si exersa diverse abilitati si tehnici de lucru, realizénd\
cusaturi, broderie pe carton, obiecte si tablouri decorative,

accesorii vestimentare cu noduri, colaje, jucarii din plus,-bra-

tari cu margele si altele. B . €
Intr-o lume grabita, care traieste cu ochii in ecrane, cercul de

arta textila ofera copiilor o alternativa care ii ajutd si evadeze
din acest mediu, sa regaseasca placerea activitatilor manua-

le, a contactului social cu ceilalti colegi de cerc. Aici copiii e
gasesc o0 atmosfera placuta, isi pot exersa si imbunatati-abili-

tétile, isi dezvolta creativitatea si se bucura de realizarile lor. B
De-a lungul anilor foarte multi elevi au participat IMm&- =

se concursuri judetene, regionale si nationale, unde au obti- e
nut numeroase premii. Multi fosti elevi ai cercului au dezvoltat-

0 pasiune pentru arta, unii din ei orientandu-se-chiar profesi- -
onal spre domeniul artistic. PR

De 30 de ani cercul de arté textild este un loc unde copiii vin
cu drag, invata sa faca lucrari frumoase si se simt bine e 3

S

Prof.indrumator: Cristina Hreamata iveiuc

g
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Cercul nostru are rolul de a dezvolta aptitudini esentiale de comunica-__
re si de a crea un mediu propice relaxarii, destinderii si starii de bine. In
cadrul acestui cerc, elevii beneficiaza de oportunitati de afirmar@rsc)x\_\ =
nala, de incurajare si de implicare activa in procesul educational, contri- E
buind la dobandirea si promovarea unui sistem valoric real si durabil, —~—__
Scopul principal al Cercului este de a oferi elevilor posibilitatea de a
transmite g&nduri, emotii si idei, incurajandu-i sa si depaseasca teme-—__
rile si sa isi exprime opiniile intr-un mod clar si coerent. Astfel, sunt |
stimulati sa se implice activ in toate activitatile, de la scrierea si recita-
rea de texte literare, pana la participarea la jocuri de rol si reprezentatii
teatrale. p o

Cercul nostru este o poartd catre lumi nevazute, unde _cuvintele priﬁd\ =8,
viatd, iar imaginatia devine scen& pentru cele mai vibrante povesti. Aici,

fiecare pagina citita si fiecare replica rostitad transforma gandurile in
emotii, conturand o culturd a comunicarii autentice si a exFrESivité;i'.\
Prin magia lecturii si a artei teatrale, elevii descopera-forfa cuvintelor si
frumusetea valorilor care modeleaza sufletul si mintea, deschizand
orizonturi infinite de cunoastere si creativitate. e |

Cartile sunt albinele care poarta polenul sufletului, de
la 0 minte la alta. — James Russell Lowell
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La cercul de dans modem gratia si fantezia completeaza
dansul si aduc bucurie copiilor si parintilor. Tn spatele
momentelor artistice se afla mult munca ,ambitie si perse-
verenta.

Principalele obiective ale cercului sunt petrecerea in mod
placut si organizat a timpului liber, obisnuirea elevilor cu
sincronizarea si corelarea acestor miscari cu muzica in
cadrul unei conceptii coregrafice, modalitati de exprimare
prin dans si miscare , dezvoltarea imaginatie si a spiritului

v de echipa.
, / Prof.indrumator: Marioara Salup
\lul/. ; /
vste
., [
de, ol / Cand dansezi, te poti bucura de luxul de a fi tu. — Paulo ———___

YOSk 7 Coelho
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Cercul de Dans Clasic este un loc dedicat pasiunii pentru mis-
care si frumusete, in care copiii vor invata nu doar pasii Si
tehnica dansului clasic, dar si valori esentiale precum discipli-
na, rabdarea si perseverenta. Prin intermediul acestui cerc,
participantii vor descoperi un univers artistic fascinant, inva- R
tand coregrafii de balet care le vor stimula atét dezvoltarea
fizica, cat si expresivitatea emotionala. —
Dansul clasic, cunoscut sub denumirea de balet, reprezinta
una dintre cele mai rafinate si apreciate forme de arta, care
Prog i combina miscarile elegante cu disciplina fizicd si emotionalé. e
irep, Dy Originar din curtile regale ale Europei, la sfarS|tuI secolului al e
Mipjey XVl-lea, baletul s-a dezvoltat intr-o forma complexa de expri-—_
T T —— mare artistica, captivand generatii intregi prin frumusetea si S,
1 terer gratia sa. Studiul dansului presupune aplicarea interdisciplina=—_
ritatii prin imbinarea culturii fizice cu discipline artistice pre- R e
/ cum: ritmica, arta actorului, istoria dansului, |stor|a muzicii $i——__

tie estetica, dar mai inseamna ATITUDINE DISGIPLINA R
MUNCA iN ECHIPA, SOCIALIZARE, si, poate cel mai impor-
tant, in acest climat se vor lega pnetenu pe wata. s

i istoria costumului.
P / Dansul inseamna educatie fizicd, educatie mtelectuala educa- -

Prof.indrumétor: Mirela Duminicé
Dansul este poezie in miscare. — Charles Baude-\
laire
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Cercul de Dans Sportiv Ti asteapta pe totj iubitorii dansului intr-o atmos-
fera plina de energie, muzica si voie buna! Dansul sportiv are in compo-
nenta doua sectiuni: standard (vals vienez, vals lent, tango etc. ) silati-

) no (cha-cha-cha, samba, jive, etc.). ’
Pe langa acestea, se mai adauga la sectiunea latino si farmecul unic-al__
dansurilor caraibiene, precum salsa, merengue, bachata etc., toate sti-
lurile de dans avand o frumusete aparte.

Odata intrati pe tardmul Dansului Sportiv, tinerii elevi vor avea sansa de-

a descoperi frumusetea si unicitatea acestor stiluri de dans atat de inte-

resante si diverse. Ritmurile variate si maniera de exprimare artisticd a—

corpului omenesc, alaturi de muzicalitate si de dinamica deplasarii pe L,

ringul de dans, vor cuceri iubitorii dansului prin cea mai frumoasa com-——__

binatie dintre miscare, eleganta, energie pozitiva si socializare:—___

Totodata, tinerii elevi vor avea oportunitatea de a-si petrece timpul liber

in mod constructiv, deoarece prin intermediul acestor dansuri-de-socie-

tate, vor avea sansa de a invata pasi de dans de care se vor putea fo-

losi frecvent de-a lungul vietii. : -
Prof.indrumator: Aida Petrea

Dansul este o poezie in care fiecare miscare este un cu-
vdnt.— Mata Hari =
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Cercul invita elevi pasionatj de traditie sa invete cele mai frumoase dansuri po-
pulare din zona noastra folclorica si sa cunoasca tezaurul folcloric de-cantece §|
dansuri populare roménesti.

Copii care frecventeaza cercul Ansamblu artistic-dansuri populare, vor-descoperi
un mediu plin de muzica si armonie, o lume incarcata de rltualurl obiceiuri si
simboluri traditionale. S

Grupa de performanta a cercului se mandreste cu 14 perechi de dansatori talen-
tati, care au avut oportunitatea de a evolua pe scene importante-din Judet darsi
din afara acestuia.

Profesorul acestui cerc are o experienté de aproape 16 ani ca dansator, fiind
format de profesionisti ai domeniului. Aceasta pregatire temeinica l-a ajutat sa
selecteze cu grija materialele predate, s creeze coregrafii pe placul publicului-si
s& castige aprecierea atat a colegilor de breasla, cét si a elevilorsai.

Invitam toti copiii cu spirit curios si dorinta de invatare s& se alature; s3 exploreze
frumusetea traditiilor si sa part|0|pe la momente de neuitat alaturi de celi ceilalti-
membri ai cercului. Impreuna vom crea un loc in care muzica, dansul si tradltule

S

s& ramana vii si sa fie impartasite cu méandrie! e —

Prof.indrumétor: Eduard Brinzei

Cand dansezi un dans popular, nu esti doar tu — sunt

generatii intregi care trdiesc prin pasii tai.— Anonim
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Muzica populara este sufletul unei natiuni, o mostenire vie’cg:

trece din generatie in generatie, dand glas emotiilor, traditiilor

si povestilor neamului nostru. Cercul nostru vine in intdmpina- S
rea celor care isi doresc nu doar s afle tainele acestui univer e,
fascinant, ci sa il si traiasca, sa il simta si sa il duca mai depar-
te. Sy

Pe langa aspectele tehnice ale interpretarii vocale si instru- :

mentale, cercul ofera participantilor o experientd completa, i =
, menita sa contribuie la dezvoltarea lor artistica si personala. :
. e s ¥y Cercul de Cént Popular nu este doar un loc de invatare, ci o
Yoy s g comunitate in care pasiunea pentru folclor prinde viata. Fieca- S

T re voce, fiecare instrument si fiecare pas de dans spun o po-_ o
; veste ce merita transmisa mai departe. -

g Prof.indrumator: Daniel Aneculiesei

SR

Cintecele populare sunt raddcini nevizute, raddcini care ii leaga pe
oameni de pamantul lor. Le cautam, le cercetam, le adunam-eu_o in- S |
drazneala si cu o staruintd fard odihnd.—Maria Tanase .. e
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Muzica este limbajul universal al sufletului, iar Centrul de.7 e

Muzicad Vocal-Instrumental este locul unde fiecare nota o s

devine parte dintr-o poveste, fiecare voce capata forta, iar s

fiecare instrument prinde viata sub degetele celor pasio- :

nati. Destinat copiilor dornici sa isi exploreze si sa isi per- S -

, fectioneze aptitudinile muzicale, acest centru ofera nu

s doar oportunitatea de a invata si de a se perfectiona, ci si

o P T GO ) sansa de a urca pe scena si de a impartasi frumusetea

Gonss corttso e 0ty muzicii prin spectacole si evenimente speciale. =
U gl Aici, ritmul devine pulsul emotiei, armonia se impleteste -

 f cu talentul, iar interpretarea artistica devine o fereastra—

spre sensibilitate si expresivitate.

Fie ca este vorba de voce sau de instrumente, fiecare—

copil si gaseste locul intr-o lume unde sunetul devine T

magie. =

Mugzica poate schimba lumea pentru ca poate
schimba oamenii. — Bono, U2
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Pictura este una dintre cele mai vechi metode de exprimare. La Cercul de—

pictura descoperim imagini, forme si culori ce au traversat veacurile_spu-

nand povesti din cele mai vechi timpuri. Aici, copiii au posibilitatea de a
invéta sa isi zugraveasca propriile povesti. Atelierul de pictura este-poarta

cétre lumea magica unde fiecare poate intruchipa ce personaj doreste,
unde creativitatea si imaginatia nu au limite. e

Activitatile desfasurate in cadrul cercului sunt diverse si includ atat tehnici
tradltlonale de plctura (cum ar fi acuarela, uleiul, pastelul), cét si abordari
moderne ale artei vizuale. Copiii sunt incurajati sa isi exprime ideile prin
intermediul imaginatiei si al culorii, iar modul de lucru este adaptat varstei

si nivelului de pregatire al fiecarui participant. e

Cercul de pictura contribuie la dezvoltarea abilitatilor artistice, dar si la
cultivarea unei aprecieri profunde pentru frumusetea artei. De-a lungut—
anilor, participantii la acest cerc au avut oportunitatea de a participa la

expoxzitii, concursuri si diverse evenimente culturale. Acest cerc poate fiun
inceput pentru tinerii care doresc s& urmeze o cariera in domeniul artei

sau, pur si simplu, pentru cei care doresc sa invete si-sa se dlstreze eX-
plorand lumea culorilor si formelor.

Prof. indrumator:-Pe

, lnela Rusu T
“od or Unii pictori transformd soarele intr-o pata galbend,
R ,1.”;7 @ & altii transforma o pati galbend in soare. — Pablo —_| = |
3 Picasso
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fant ezict

Atelierul de tapiserie de la Palatul Copiilor este locul unde firele-colo-
rate prind viatd, iar imaginatia se transforma in arta. Aici, copiii isi dez-
volta creativitatea alegand culori si modele unice, in timp ce Tsi-imbu-
natatesc dexteritatea i coordonarea. :
Tesutul ii invata rébdarea si concentrarea, oferindu-le sahsfacTardea
crea ceva cu proprnle maini. :

Prin aceasta activitate relaxanta, descopera bucuria procesului, invatd
s& gandeasca logic si sé-si organizeze ideile.

La final, fiecare lucrare este 0 poveste personald, un rezultat al muncii-—
si pasiunii lor. Atelierul nu este doar un loc de invétare, ci-si-un spatiu

, unde prind contur prieteni, iar fiecare copil este apreciat pentru origina-—_
e T litatea sa. Daca vrei sa patrunzi intr-o lume a culorilor i texturilor, sa

14\:\5

R, "oy, f creezi si sa te relaxezi in acelasi timp, te asteptdm cu drag s& tesem—
‘ - erog impreund povesti din fir si |mag|nat|e' R
/ Prof. indrumator Adelina-tenescu

/ Creativitatea cere curaj.— Henri Matisse B e
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Cercul de design vestimentar de la Palatul Copiilor Suceava ofera

o oportunitate unica pentru tineri de a explora creativitatea si pasi-

unea pentru moda. In cadrul acestui cerc, elevii invata tehnici de

croitorie, design si stilizare, dezvoltandu-si ab|I|tat|Ie artistice si_
practice. e
Activitatile sunt interactive si stimulative, incurajénd colaborarea i
expresia personala. Participantii au ocazia sa isi exprime viziunea

prin proiecte inovatoare, sa participe la ateliere si sa colaboreze fa
prezentari de moda, creand astfel o comunitate vibranta de tineri N
: ju Miho¢ designeri. Cercul nu doar ca promoveaza talentul artistic, dar si

4 Prob increderea in sine si spiritul de echipa.

Ve, e

o, Prof. indrumétor: Olga Baciu Mihoc = O

L % 4
- = =
’ S
cach g Moda nu este despre etichete. Nu este despre branduri.
Lo L Este despre altceva care vine din interiorul tau. — Ralph ¥
e Mol Lauren s e T
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D4 copiilor ocazia descoperirii unor tari cu istorii bogate si culturi fasci-
nante. In cadrul acestui cerc, invatarea devine o adevarata calatorie, in—__
care copiii sunt ghidati sa exploreze lumea prin jocuri educative, vizio- i
nari de filme si clipuri, auditii si chiar interviuri.

Prin aceste activitati captivante, elevii nu doar c& isi imbogatesc voca-
bularul si intelegerea limbii engleze, dar sunt si familiarizati cu diverse
stiluri de viata si moduri de gandire, invatand despre sarbatori internati-

onale si traditii indragite in intreaga lume. Astfel, copiii devin mai des-
chisi si mai curiosi fata de diversitatea culturala, intelegand mai bine ]
cum traiesc si gandesc oamenii din alte colturi ale lumii. FS

Prof.indrumétor: Otilia Ciubotariu

A invata o limba strdaind inseamnd a avea incd o fe-
reastrd prin care sd vezi lumea.—proverb chinezesc

23



g
-
»
=

Fotografia este arta de a fura timpului o firimi-
turd de clipad. — Marcel Proust

Cercul Foto Cineclub isi propune s& educe gustul tinerilor pentru
frumos, sa-i familiarizeze cu aparatura fotografica si cu tehnicile de
prelucrare a imaginii. Fotografia este o parte din lumea noastra vizu-
ala, ea este 0 provocare de a exersa pentru a ne dezvolta latura
artistica si cultura vizuala, pornind de la stapanirea tehnicii fotograf-
ce. De aceea continutul nu se constituie intr-un sistem, profesorul si
elevii sai putand Iargl una sau alta din teme, in functie de ultimele
descoperiri in domeniu si de accesul la acestea prin literatura de
specialitate, internet si altele, cu singura conditie de a atinge obiecti-
vele impuse prin instruire. La sfarsitul primului an de studiu;-elevii
trebuie sa-si insuseasca cunostinte si deprinderi referitoare la modul

de functionare, utilizare si intretinere a aparatului fotografic, sa-aiba
notiuni elementare de arté fotografica. Valorile dobandite de partici-

pantu la cursul Foto cineclub constau in intelegerea si stapanirea
notiunilor elementare de tehnica si artd fotografica, respect fatd de
sublectu implicati in procesul de fotograflere participarea ‘la comuni-
carea medlatlca implicarea activa in viata sociala a comunltatu inta-

rirea motivatiei pentru cultura. i

Prof.indrumitor: Mihaela Buculei—— 3
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Cercul de Jurnalism este despre comunicare, prietenie si cunoastere,
despre dorinta de a informa si de a fi informat. De la cei mai timizi si
introvertiti, pana la cei mai curiosi si energici, acest curs se adreseaza
tuturor copiilor, dornici de a parcurge alaturi de mine acest drum frumos
si deloc anevoios spre arta comunicarii. Cu alte cuvinte, Cercul de Jur-_
nalism urmareste aprofundarea si extinderea cunostintelor dobandite in
scoald, dar si indrumarea invataceilor catre o posibila cariera in acest
domeniu. impreuna lucram pentru a ne dezvolta si consolida creativita- _—
i glo. i tea, expresivitatea, autenticitatea, spiritul de observatie si simtul este-
tic, fiecare avand ocazia de a se afirma.

,‘f:‘if' ookt ) ,,Doamna, ne vom auzi la radio?” sau ,,Vom ajunge ca Andreea Esca?"-__
i %150 "y au fost cateva dintre intrebarile cursantilor mei. Da, am propus deja o -
Do, " Sk serie de activitati de neratat: vizita la sediul unui post de radio, realiza-
Ko o v, 0o rea unei emisiuni fmpreuna, activitati in aer liber, jocuri de ral, exercitii
<A de dictie, ba chiar realizarea unei reviste a Palatului, la care fiecare-
elev va contribui.

dra C“Za

,,Ca sa-| calauzesti pe copil pe calea pe care trebuie s-0 urmeze, cala-

toreste tu mai intéi pe ea”. Va multumesc, dragi copii, pentru inspiratie, ——
luming-n priviri si incredere! Nu incetati s fiti curiosi! Cercut-de Jurna- -
lism va asteapta cu bratele deschise, pentru a gasi impreuna raspun-

suril g

Prof. indrumator: Alexandra-Elena Cuza \ f

Un jurnalist bun este deopotriva un cetiatean in- __
format si un povestitor talentat.— Bill Moyers — /”J
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Cercul de informatica isi desfasoara activitatea in mod comple-
mentar cu activitatile scolare. Cursurile sunt organizate in timpul
liber al copiilor fara a se suprapune orarului scolar.

Oferta cercului a fost elaborata luand in considerare atét interesele
educationale ale elevilor care doresc sa utilizeze sau sa programe-
ze calculatorul, cat si posibilitatea valorificarii ulterioare, a compe-

/ tentelor si cunostintelor dobandite de catre acestia prin participarea
la competitii de profil organizate de scoli, licee, palate si cluburi ale e -
copiilor.

§ ' in cadrul cursurilor cercului de informatica se organizeaza activitati
v ; 4 de invatare prin exercitii algoritmice, jocuri algoritmice punénd ac-
' : cent pe analiza problemelor si stabilirea strategiei de rezolvare.
prof. dr. Stefania Soiman Elevii sunt organizati in grupe in functie de interese si cunostinte
%, (incepatori/avansati).
) . La cercul de informatica se pot inscrie elevi cu varste cuprinse 8 —
e L / 18 ani. Elevii care frecventeaza cercul de informatica cel putin 3
ey . emy ani cu o frecventa de 80%, au posibilitatea obtinerii unui atestat =
o, b bR G gy / profesional in domeniul informaticii si calculatoarelor. =

Prof.indrumator: Stefania Soiman

Profesorul mediocru vorbeste. Profesorul bun explica.
Profesorul foarte bun demonstreaza. Profesorul eminent
inspird. - William Arthur Ward

26



Eco'\'“r‘sm
ke oro\°?‘e

Intr-0 lume in care zgomotul orasului pare sa acopere glasul padurilor—

si cantecul apelor, noi alegem sa ascultdm natura. Alegem s& pasim

cu grija pe potecile muntilor, sa descoperim frumusetea fiecarei frun-———_
ze si sa invatam sa protejam locurile pe care le iubim.

Cercul de Ecoturism nu este doar despre drumetii, ci despre pasi

respect si educatie. In fiecare aventura, copi invata ca natura nu S
este un decor ci un camin pe care trebuie sa-| protejam Invatam

impreuna despre aerul curat, despre padurile care ne ofera oxigen, E
despre raurile care ne hranesc pamantul si despre responsabilitatea
noastra fata de toate acestea. Educatia pentru natura este educatia
pentru viata. Prin joc, explorare si reflectie,ii ajutdm pe copii sa devi-—_

o na adultii responsabili de méine, cei care vor alege sa-protejeze. =
,N P g o
: Fiecare drumetie este o lectie de recunostinta. Fiecare copac-este un .
prieten. Fiecare suflare de aer curat este un dar. Si noi, prin tot ceea
ce facem, incercam sa pastram acest dar viu pentru generatﬁle ce_
vor veni.

Prof. indrumator-Nicoleta Nutu
\ y

=

Ecologia este stiinta luptei pentru existentd.- Greg Cooper
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Cercul de Cetatenie Democratica/Debate reprezintd un spatiu
deschis dialogului, gandirii critice si exprimdrii libere, in care elevii
sunt incurajati sa-si descopere vocea si sa devina cetateni activi,
informati si implicati. Aici, dezbaterea nu este doar un exercitiu
3 intelectual, ci 0 adevarata scoala a democratiei, unde respectul
pentru opinii diferite, argumentarea logica si spiritul de echipa sunt
valori esentiale.
Prin activitatile desfasurate in cadrul cercului, participantii isi dez-
volta abilitati esentiale pentru viatd: comunicare eficienta, asculta-
re activa, empatie, dar si capacitatea de a analiza critic problemele.
societatii si de a propune solutii. Este locul unde ideile prind con-
o Simona Achih?ﬁe" tur, unde fiecare voce conteaza si unde diferentele devin resurse,
g, Prof.Sl nu obstacole.

—

Prof.indrumator: Simona A\chihéiei\\
-\ =

O minte educata este capabili sa ia in considerare o B |
idee fara sa o accepte. — Aristotel
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§, Cristina Maxim

Intr-0 lume in care educatia devine din ce in ce mai complexa, deprin-___
derea unor abilitati practice nu mai este un simplu plus, ci o necesita-

te. Cercurile de Navomodele si Origami ofera copiilor si adolescentior—
oportunitatea de a-si completa formarea teoretica prlntr-un set de
competente concrete utile si aplicabile in viata reala.

Fie ca este vorba despre construirea mlnu’;loasa a unui vas in_minia-

turd, ghidat de planuri exacte si simt tehnic, sau despre transformarea——
unei simple foi de hartie ntr-o opera de arta prin indoire, rabatare si

pliere, fiecare activitate desfasurata in aceste cercuri dezvolta atenf\ .
la detalii, rabdarea, spiritul analltlc dar si creativitatea.

Elevii invata sa gaseasca solutii, s& lucreze cu materiale d|verse Y e
imbine rigoarea logicii |ng|nere$tl cu sensibilitatea estetica, rezultand

astfel o formare armonioasa si completa. Mai mult decat atét, aceste
activitati ii ajutd sa-si dezvolte increderea in sine, perseverenta i
bucuria de a crea ceva cu propriile maini. , s

Prof.indrumitor: Cristina Maxim
e
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Anul acesta este primul meu an la catedra si totodaté inceputul
unei aventuri frumoase: cercul de karting. Mi-am propus sa le s
trezesc copiilor curiozitatea pentru sporturile cu motor si mecani-

ca, intr-un mod jucaus si accesibil.

Am pornit de la lucruri simple: am construit impreuna masinute

din hértie, ne-am jucat cu modele in miniatura si am introdus,

prin joacd, notiuni de mecanica elementara. Apoi am trecut e, &
experiente reale — copiii au avut ocazia sa piloteze karturi. o

Este doar inceputul unui drum plin de provocéri si entuziasm, iar
eu sunt bucuroasa sa cresc alaturi de ei, pas cu pas. 8 %

i Prof.indrumator: Mara Maxim
L Prof. Mara Maxim

“remy Toate visele noastre pot deveni realitate daca avem £ o AL
/ curajul de a le urma. — Walt Disney S s
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La acest cerc copiii vor dobandi abilitati de constructie a unor montaje—
electrice (licurici, sirene, lumini, dinamice), vor invata componentele
electronice si repararea unor montaje. Dupd dobandirea notiunilor de——
baz4 vor trece la constructia robotilor (atat partea electronica cat Si me-
canica) si apoi vor invata programarea acestora. -
Incununarea muncii Si dedicarii lor va fi participarea la concursuri [@tio-\
nale si internationale de robotica, unde copiii vor avea ocazia sa isi tes-

teze abilitétile si creatiile intr-un cadru competitiv, dar si s& colaboreze

cu echipe din alte colturi ale lumii. Aceste experiente vor contribui nu
doar la dezvoltarea lor tehnicd, dar si la consolidarea unor abilitati-esen-

tiale precum munca in echip, rezolvarea problemelor in t|mp real si T —
gestlonarea presiunii in competitii.

£, Liviu Maftean

‘4 Prol. Astfel, acest cerc ofera o platforma ideald pentru copiii pasionati de teh

i o nologie sa invete, sa experimenteze si sa isi dezvolte taIente?Tntr»un

tomgy: = (i domeniu fascmant care poate sa le modeleze viitorul intr-o-lume tot mai R
T WL digitalizata. —

Koe ONagy S o |

) DRy 1400710 Dy, -

\—‘_
Prof.indrumétor: Liviu Maftean

Bt / Tehnologia este cel mai bun instrument pentru a transforma——

<

ideile in realitate. — Cesar Hidalgo e Sty
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Cercul de Operare si Programare ofera cursuri si instruire in dome- -

niul tehnologiei informatiei, adaptate pentru diferite nivele de cunos-

tinte. Fie ca esti la inceput de drum sau vrei sa iti imbunatatesti
abilitatile, exista solutii pentru toate nevoile tale. Fie ca vrei sa iti
imbunatatesti abilitatile de utilizare a aplicatiilor MS Office, sé inveti
despre sisteme de operare sau sa te aventurezi in lumea programa-
rii, Cercul de Operare si Programare te va ghida pas cu pas. ~

Prof.indrumator: Liviu Pinzaru

% . e inzaru
b, Prof. Liviu P

Educatia este cea mai puternica arma pe care o puteti o 5
folosi pentru a schimba lumea. - Nelson Mandela : ’
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Palatul Corii\or, amintiri de aur’

ProfeSorii de ieri:
Directori: : e
- valentin MoScaliye ‘ce"‘""' “"‘.fliflce.. :
Ayrora B&'Hceqh“ ela Lebada - a TexTila
Mihaela Schiotis

Monica Vrrabie - Arta textila
Codryta ioneScy - Arta decorativa
Mqrcel:a Reyt - Atelieryl fantezieis
; TapiSerie
ileana Voinoiy - Confed"ii
Ayrora Bildceany - Dans claSic {Balet)
Viorica Horga - DanS claSic (Balet)
Mihaela SchiotiS - Dan$ modern
irina Laza - Dan§ modern

Jana Palade - Cenacly Literar
1 valentin MoScaliye - Foto Cineclyb

victor §q1’qc
Biatrice choleva
Daniel AnecylaeSei

viorel Dinca - Radio Clyb Cercyri tehnice:

Valentin iano$ - chitard (Folk) ioan BotuSan - Acromodele

vaSile Bolhavy - Myzicd vocal-inSfrymentald victor Sytac - AStronomie

Gely Cyzic - Taraf/Myzicd popylara Petry criciyn - AStronomie
Ciprian CoStea - Vioard

Petry Goreac - Aytomatizari
Daniel Soiman - Ayfomatizari
Mihai Cob2iyc - Myzica popylara

Teodora Cozorici - Chimie
ion iii,SeScu - DanSyri populare experimental
Lqminii"a Horomnea - DanSyrri popylare J';“';i:“:f:j" '-E:::‘l’zi:e

Liviy Jitary - 5“"[’1'""5 Tr:ian“d‘ilih::: - Ecu[o;ie
Dan Jaycd - Scylptyra
Carolina Vieriy - Limba englezd

Nicoleta Bymby - EcofyriSm

Mircea Papyc - Electronicd

ioana Bahrinceany - Limba franceza Pavel cocerhan - Electronicd
Robert Holman - JyrnaliSm

Petry Mu’Sef - Electronica
Dan Milici - Electronica
Oana PopeScy - Jyrnalism Tiberiy Tugui - Fizica aplicat
Liliana RySef - informatica
Andreea Mihalache - informatica
! Gabriel ivinceScy - informatica
Biatrice Choleva - karting
catalin Cycy - Navomodele
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Primul meu contact cu Palatul Copiilor a fost in calitate de eleva.
La 12 ani am inceput sa frecventez cursul de pictura al doamnei
profesor Mariana Dragomirescu. A fost nu numai un indrumator
in lumea artei, ci reperul meu de profesor dedicat pana in maduva
oaselor. Mergeam la cursul ei doar de drag, nu cé mi-as fi propus
vreodata sa urmez o cariera in acest domeniu. Probabil ca a vazut
ceva in mine, ce nu au vazut altii si daca la inceput glumeam pe
baza faptului ca voi urma cursurile de arta ale Colegiului de Arta
"Ciprian Porumbescu”, pe vremea aceea numindu-se Liceul de
Art3, la inceputul clasei a opta mi-a spus ca ea ma va pregati pen-
tru admiterea la liceu. Si mai mult, discutase si cu un profesor de la
Liceul de Artd sa ne ia pe mine si alti doi colegi, Raluca Bivol i
Nelu Tcaciuc, sa lucram la atelierul dénsului. Datorita indrumarii
dansei am ajuns toti trei elevi la liceul sus-mentionat. Tin minte ca
a venit cu noi la examenele de specialitate. La finalul liceului visam
sa merg spre asistenta sociald, arta nici nu intra in calcul. Atunci
tot doamna profesor Dragomirescu m-a indrumat catre o facultate
de specialitate. Astfel am aplicat pentru o bursa la Academia de
Muzica, Teatru si Arte Plastice Chisindu, pe care am si obtinut-o.
Colega mea, Raluca, a terminat facultatea la Kiev, iar Nelu la Bu-
curesti. Dupa terminarea facultatii am intrat in invatamént si m-am
straduit sa fiu acel profesor de care sa fie mandra "doamna mea
de pictura” ca I-a indrumat pe calea magica a artei. Atunci cand am
intrat Tn atelierul de pictura de la Palatul Copiilor in calitate de pro-
fesor am simtit una dintre cele mai puternice emotii care mi-au fost
date s le tréiesc vreodata. {i voi fi mereu recunoscétoare doamnei
profesor pentru grija cu care m-a tratat. Va avea mereu un loc
special, de Zana Buna, in sufletul meu. Datorita dansei sunt astazi
profesorul care sunt. (Petronela Rusu—prof. al Cercului de
Pictura)

i3 :
. "FEQR Y
EXPOZITIA ELEVILOR CERCULWI DE PICTURA y.-
PALATUSCOPILORBUCEAVA * ¢
)
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Am invatat sd-mi gasesc vocea

Daca mi-ar fi spus cineva, pe la 16 - 17 ani, ca intr-o zi
0 sa am propria emisiune la radio, probabil c& n-as fi
crezut. Si totusi, asta s-a intdmplat. lar primul pas a fost
facut la cursurile de radio de la Palatul Copiilor din Su-
ceava.

Salut, sunt Cerasela Boicu si primul lucru pe care mi-|
amintesc legat de palat e vocea calda a doamnei Mihae-
la Buculei. Imi amintesc perfect si energia de acolo —
locul unde nu era gresit s& gresesti si unde creativitatea
chiar era luata in serios. De la primele texte citite cu nod
in gét si voce tremuratd, pana la prezentari gandite de
noi si stiri citite la radio, fiecare intalnire era asteptata cu
mult drag.

Am Tnvatat s&-mi gésesc vocea. La propriu si la figurat.
Am nvétat ca a vorbi bine e important, dar a spune ceva
care conteazd — si mai si.

Astézi, sunt realizator de programe VIVA FM si IMPACT
FM, am emisiuni si rubrici pe care le coordonez, lucrez
in marketing si creez zilnic continut cu sens. Si sincer,
multe din lucrurile care ma definesc azi au parte din
radacini acolo, la Palat.

Pentru mine, cursurile de radio de la Palatul Copiilor au
fost inceputul unui drum pe care inca il parcurg cu bucu-
rie. Asa ca daca te intrebi ce poate face un curs de radio
pentru un adolescent curios — raspunsul e simplu: poa-
te face tot. (Cerasela Boicu—realizator de programe
VIVA FM/Impact FM)

88

In urma celor 12 ani petrecuti in atelierul de Artd Textila
de la Palatul Copiilor Suceava, creativitatea si indema-
narea au devenit trasaturi definitorii de care acum nu
m-as putea lipsi. Lucrul manual m-a ajutat sa ies din
limitele impuse de scoalda, demonstrandu-mi ca mainile
mele sunt capabile de mult mai mult decat scrisul cu
pixul pe hartie. Aceastd activitate extrascolara mi-a
oferit oportunitatea de a invata sa fiu rdbdatoare si sa
am fincredere in procesul de creatie, astfel incat, la
final, s& ma pot mandri cu rezultatul obtinut. In ciuda
facultatii pe care am ales-o, cred ca tot ce am invatat in
acest atelier imi va fi de folos atunci cand ma astept cel
mai putin. (Maria-Parascheva Macoveiciuc, studenta
la UAIC, Facultatea de Chimie)




Ce inseamna pentru mine Palatul Copiilor...
Mesaj de la o fosta eleva

Mi-am inceput calatoria alaturi de Palatul Copiilor la varsta de 12 ani
si, pana la 18 ani, am avut privilegiul de a participa la 0 gama larga de
activitati extra curriculare, precum picturd, teatru, dans, atelierul fante-
ziei, informatica, astronomie, ecologie, chitara, literatura si multe alte-
le. Poate ca multi dintre noi nu constientizeaza impactul extraordinar
pe care aceste activitati il au asupra vietilor noastre, dar tot ceea ce
am invatat la Palatul Copiilor m-a ajutat enorm, atét in viata persona-
la, cat si in cea profesionald. Chiar si acum, la varsta de 33 de ani,
abilitatile si lectiile invatate acolo isi fac simtita prezenta.

Palatul Copiilor a fost pentru mine ca o a doua familie, iar prieteniile
legate aici sunt neprefuite si vor dura toatd viata. Prin intermediul
activitdtilor si al experientelor unice oferite de aceastd institutie, am
invatat si m-am dezvoltat intr-un mod pe care il povestesc cu drag
celor din jur. Este o adevarata placere sa retrdiesc acele momente si
s& le impartasesc altora.

De fiecare daté cand ajung in Suceava, gasesc timp sa vizitez Palatul
Copiilor si mé bucur enorm s& reintalnesc cadrele didactice si intregul
personal, in special pe doamna Teo. Fiecare dintre acestia a avut un
rol esential in sprijinirea activitatilor si in dezvoltarea noastra.
Chiar si acum, dupd multi ani, cand pasesc prin cladire si vad peretii
decorati cu creatiile copiilor si ale profesorilor, un val de amintiri fru-
moase ma cuprinde ca o imbréatisare célduroasa, iar sufletul meu se
umple de bucurie.

Uneori, mi-as dori s& pot fi din nou copil, macar pentru céteva ore,
pentru a retrdi acele momente unice. Totusi, am realizat c& pot duce
mai departe aceasta traditie prin ,predarea stafetei” nepotilor si copii-
lor din jurul meu.

Sper ca Palatul Copiilor sa continue sa aiba un impact profund asupra
multor copii si profesori, pentru multe generatii viitoare.

Le multumesc din suflet tuturor celor care fac parte din echipa Palatu-
lui Copiilor Suceava pentru tot ce mi-au oferit. Aceste lecfii le voi purta
mereu cu mine.

Cu mult drag,

Mara Reut, o fosta eleva
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Amintiri de neuitat

Pentru mine, Palatul Copiilor a insemnat mai mult decat o simpla
activitate pe care o faceam o data pe saptamana, ci un mod in
care s& cunosc oameni noi, sa vad locuri frumoase si s descopar
multe lucruri interesante. Am participat timp de 7 ani la Foto cine-
club si am rdmas cu multe amintiri placute, printre care amintesc
parteneriatul cu Televiziunea Intermedia, in cadrul caruia am avut
ocazia s& particip la mai multe emisiuni, vizitele la Viva Fm, pre-

cum si diferitele evenimente la care am participat.

(Antonia Gherghelas—fosta participanta la Foto cineclub)

Inca de la gradinita, frecventez cursurile organiza-
te la Palatul Copiilor, si asta datorita dorintei de a
ma dezvolta intelectual, de a-mi petrece timpul
liber intr-un mod placut si bineinteles, de a cu-
noaste oameni noi. Astfel, am inceput Cursul de
Ecoturism. Asa am invatat cat de important este
sa avem grijd de mediul inconjurator. Apoi am
incercat sa practic dansuri populare, unde mi-am
perfectionat abilittile pe care le dobandisem deja.
Din clasa a V-a am inceput sa merg la Cercul de
Jurnalism. Am facut aceasta alegere deoarece imi
place s& scriu, sa comunic cu oamenii, dar sunt si
extrem de curioasa. (Sofia Pupaza— Cercul de
Jurnalism, Ecoturism, Dansuri Populare)

Palatul Copiilor parea a fi ,lumea copiilor". Tnc& din
clasele primare am fost inscris la diferite activitati educa-
tive din cadrul acestei insititutii, la care am mers cu drag
si cu curiozitate fiindc& doream sa descopar lucruri noi la
fiecare cerc la care participam. Am urmat un curs de
limba engeza, care mi-a placut foarte mult si mi-a trezit
dragostea pentru o limba cu totul strdind mie. Am urmat
si cursul de Jurnalism, dar si cursul de Robotica. Am ales
sa merg la Cercul de jurnalism pentru ca imi doream sa
descopér tainele si trucurile din spatele camerelor de
filmat, s& aflu modalitatea de redactare a unei stiri sau sa
vorbesc liber, la microfon. In cadrul acestui cerc mi-am
dezvoltat abilitatile de comunicare, lucrul in echipa si am
invatat s8 am incredere in mine atunci cand vorbesc.
Pentru mine, Palatul Copiilor ramane un loc al de-
scoperirii. Este un mod placut de a imbina utilul cu placu-
tul, dar si un mod de relaxare. In plus, sunt sigur c& tot
ceea ce am invatat aici imi va fi util pe viitor. (Darius
lluc— Cercul de Jurnalism, Robotica)
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Dansul pentru mine NU este doar o simpla pasiune. Este acel
ceva care ma completeaza si care face parte din mine. De
fiecare datd cand primesc intrebarea <<De ce dansezi?>>,
raspund simplu <<Pentru ca imi place!>> Dar daca m-ai intre-
ba intr-un mod mai profund, ti-as spune c& fara dans nu ma
simt eu si c& nu pot s& ma imaginez vreodata renuntand. Stiu
ca intotdeauna va exista o0 ocazie in care voi avea oportunita-
tea sa arat lumii ceea ce imi place sa fac. Atunci cand pasesc
pe scend si incep sa aud muzica, uit de toate supérarile, grijile,
de toate certurile cu prietenii sau familia. Atunci este momentul
in care fetita din mine se bucura la cel mai inalt nivel, este clipa
in care stiu ca merita tot efortul pe care 7l depun ca sa ajung
acolo. Fiecare pas pe care il fac in fata publicului, fiecare nota
din melodie, fiecare zambet, fiecare cazatura, toate le simt la
maxim. Nu este vorba doar de dansul in sine, este vorba des-
pre oamenii cu care dansezi, acele persoane care au fost im-
preund cu tine la toate competitiile, cu care ti-ai facut atatea
amintiri, cu care ai plans si ai ras, care ti-au fost cateodatd mult mai aproape decat ti-ai fi imaginat. Acele per-
soane sunt cele care completeaza peisajul, sunt cele care iti aduc un strop de speranta si stii ¢& impreund, me-
reu puteti crea ceva frumos.

Cét despre persoana care ne indruma, persoana care ne da fiecaruia dintre noi un rol in poveste, cea care ne
incurajeaza chiar daca stie ca va fi greu, nu cred ca este nevoie sa spun ca imi este ca o a doua mama. In dans,
de atétea ori cazi si de atatea ori te ridici, de atatea ori gresesti si tot de atatea ori te corectezi, iar cineva mereu
este acolo cu tine ca sa-i zica o vorba bund, sa iti dea o doz& de curaj si sa te asigure ca vei reusi, indiferent de
cét de greu pare. Cred c3 ii datorez profesoarei mele de dans cele mai sincere multumiri, nu doar pentru faptul
ca a fost acolo din totdeauna, ci pentru faptul c& ne-a invatat sa fim o familie care impreuna pot scoate din ei tot
ce este mai frumos. Tmi doresc ca fiecare copil sa isi gaseasca pasiunea si s invete alaturi de persoane care sa
le completeze povestea. (Anastasia Amariuchi — membra in formatia "ADALIS")

De la vérsta de 12 ani am inceput s& fac dans si sa particip la spectacole, baluri ale bobo-
cilor si concursuri judetene, regionale si nationale. Cu toate cd a fost un efort in plus s&-mi
impart timpul intre scoald si orele de dans, satisfactiile au fost pe masura. Emotiile tréite

pe scena si amintirile create, au meritat tot efortul depus pe parcursul anilor de antrena-

ment. Dintr-o pasiune si cu multd munca, desi nu parea realizabil, astazi am reusit sa fac o
cariera din asta si s& profesez ca instructor. Un vis implinit dupa 9 ani de munca si experi-
entd. (Bianca Ivanuta, instructor de dans la Scoala Privata "Interob Studio" Suceava)

De la varsta de 10 ani pana la 19 ani am facut dans cu dna prof.
Aida Petrea la Palatul Copiilor. Vreau sa va spun ca pana in pre-
zent sunt mandra de ambitia si curajul pe care le-am avut de a lua
parte la repetitii, la spectacole si concursuri. Rezultatele au fost
incredibile, experienta si emotiile sunt ceva ce poti trai doar cand
stii ca vei da tot ce este mai bun pe scend, iar disciplina si educa-
tia pe care le-am primit m-au format astazi ca persoana. fi multu-
mesc din suflet dnei. Aida Petrea pentru ¢& m-a indrumat si m-a
sustinut. (Cosmina Cornienco, membra in echipa de majorete
a Universitatii "Alexandru loan Cuza" din lasi)
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Un spectacol aniversar intitulat ,Scena copilariei — 70 de
ani de magie la Palat” si activitati pe parcursul intregii s&pta-
mani, (24-29 martie), dedicate implinirii a 70 de ani de activi-
tate la Palatul Copiilor Suceava, au marcat inceputul acestor
manifestari. Saptdmana a inceput cu activitatea ,Ziua porti-
lor deschise” in cadrul careia, sub titlul ,Comoara intelepciu-

nii-despre valori”, copii si elevi de la scolile din municipiu au

vizitat Palatul. O activitate deosebita s-a dovedit cea organi- ! >

zata de prof. Cristina Hreamata Macoveiciuc cu copiii de la
Scoala din Méritei, dar si activitatea cuprinsa in proiectul
,Dialogul Artelor” desfésuratd la Scoala din Mitocul Drago-
mirnei, coordonator proiect Petronela Rusu. In dups-amiaza
aceleasi zile au avut loc activitati outdoor in curtea interioara
a palatului si in spatiul din fata institutiei sub titlul ,Cu soare-
le pe umar”, coordonate de prof. Petronela Rusu si prof.
Nicoleta Nutu.

Incepand de luni, 25 martie si pana pe 28 martie, in fiecare
dimineata in studioul Intermedia TV au fost prezenti profe-
sori, inspectori scolari si actuali sau fosti cursanti ai activitati-
lor desfasurate la Palatul Copiilor. Acestia au adus in atentie
modul in care copiilor le sunt descoperite anumite abilitatile
si felul Tn care participarea la activitdtile de la palat, le-a
influentat viitorul. Totodatd au fost transmise mesaje ale
actualului si fostilor directori ai institutiei de invatdmant non
formal prin diferite canale media.

Pe 28 martie a avut loc si etapa judeteana a concursului
interjudetean Start IT (editie aniversara), coordonator pro-
iect, prof. dr. Stefania Soiman. Totul a culminat cu spectaco-
lul aniversar pregatit cu dedicare si raspundere de copiii Si
elevii care activeaza in special la cercurile artistice sub in-
drumarea coordonatorilor. Muzica si dans, poezie, prezenta-
re de moda, emotie si mesaje de multumire din partea fosti-
lor participanti la diferite activitati. Impresionantd si ca o
surpriza in cadrul spectacolului, a fost scrisoarea Andreei
Balan (fosta membra a cercului Cenaclu literar, coordonat
de prof. Alina Sandru).

In holul Casei de Culturd a Sindicatelor Suceava, a fost
amenajaté si o expozitie sub titlul “File de poveste - 70 de
ani Tn imagini si culoare”, de a carei amenajare s-a ocupat in
mod special, prof. Petronela Rusu. Pentru a pune in eviden-
ta calitatea corpului profesoral ce activeazé la Palatul Copii-
lor dar si aprecierea fata de acestia, directorul institutiei,
prof. Daniel Aneculdiesei a oferit fiecarui cadru didactic cate
o diploma de excelenta si o plachetd aniversara, realizate cu
sprijinul fundatiei umanitare ASSIST. (infiintata in anul 2022
din dorinta de a sprijini si dezvolta comunitatea locald prin
activitati caritabile).

Au primit distinctii prof. Cristina Hreamata Macoveiciuc- Arta
decorativa, prof. Adelina Nutu - Atelierul fantezie, prof. Liviu
Maftean — Automodele/Robotica, prof. Alina Sandru- Cena-
clu literar/teatru, prof. Simona Achihdiei — Cetatenie demo-
cratica, prof. Otilia Ciubotaru — Cultura si civilizatie engleza,
prof. Eduard Brinzei — Dansuri populare, prof. Mirela Dumini-
ca — Dans clasic, prof. dr. Aida Petrea — Dans sportiv, prof.
dr. Méarioara Salup — Dans modern, prof. dr. Stefania Soi-
man - Informatica, prof Mihai Lungoci- Muzica vocal-
instrumentald, prof. Cristina Maxim — Navomodele/origami,
prof. Liviu Pinzaru - Operare si programare pe calculator,
prof. Petronela Rusu — Pictura, prof. Nicoleta Nutu - Ecotou-
rism / Meteorologie, prof Mara Maxim- Karting, prof. Alexan-
dra Cuza - Jurnalism, prof. Mihaela Buculei - Foto Cineclub/
Redactie presa, Radio / TV, prof. Baciu Mihoc Olga — Con-
fectii/ Design vestimentar, prof. Daniel Aneculaesei — Muzica
populara.

Manifestarile dedicate celor 70 de ani de existentd a acestei
prestigioase institutii de invatdmant non formal din judet, al
carei prag a fost trecut de-a lungul timpului de cateva sute
de mii de copii, vor continua pe parcursul intregului an ani-
versar. (prof.Mihaela Buculei)
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PALATTUL BUPIILOE - 70 DE A
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24 martie -ora10.00,Ziua portilor e

25 martie -ora7.30, T-F cariere e succes!

i scolar & —prof. Tatiana ¥intur, Prof. dr. Stefania Soiman
sidirector Palatul Copiilor Suceava - prof. Daniel Aneculdesei;
0ra14.00,Cu soarele pe umér - cercul activitatilor outdoor in curtea interioard a palatului siin
narcul din fata institutiel, coordonator activitate Prof. RusuPetronela siprot.
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Activitate cu elevii scolii gimna-
ziale din Maritei

; Proiectul “Uniti prin Arta” editie speciala aniversa-
ri, la Scoala Gimnaziala Mitocul Dragomirnei

“Cu soarele pe uméir” *
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In saptamana dedicata aniversarii a 70 de ani de creativita-
te, talent si educatie la Palatul Copiilor Suceava, Cercul de
Informaticé a desfasurat, in laboratorul inteligent, cea de-a
XV-a editie a Concursului de programare si creativita-
te "StartIT".Concursul valorificd performantele elevilor pri-
vind programarea calculatoarelor si potentialul creativ in
realizarea lucrarilor cu tematics impusa. in cadrul concursu-
lui, concurentii au avut de realizat un proiect in mediul grafic
Scratch, pornind de la un scenariu descris de organizator
sau doua probleme de programare in limbajul de programa-
re C/C++ sau Python. Concursul se adreseaza elevilor din
clasele primare la sectiunea "Re-creatie”, de gimnaziu (llI-
VIIl) la sectiunea programare si liceu (IX-XIl) la sectiunea
media.

Vineri, 28 martie 2025, cei mai buni copii au fost premiati cu
sprijinul Fundatiei Umanitare Assist.

“Multumim membrilor fundatiei care s-au al&turat copiilor in
ziva concursului, care promoveaza si sprijind educatia de
calitate” —prof. Stefania $Soiman, coordonatorul proiectului
Start IT

Sambata, 29 martie, in cadrul spectacolului Scena Copilari-
ei, au fost premiati profesorii Palatului Copiilor Suceava, cu
plachete dedicate celor 70 de ani de creativitate, talent si
educatie. Premierea profesorilor a fost posibila tot din donati-
ile Fundatiei Umanitare Assist.

"Multumiri sunt adresate tuturor celor care au fost alaturi noi
Si au facut acest eveniment posibil.” - director, prof. Daniel
Aneculaesei

INe R T
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Premii obtinute de-a lungul timpului de elevii Palatului Copiilor
Suceava

e EEE——
g

Andreea Teodora Balan, Premiul Theotokos la Con-
cursul national de recitare ,Glas de copil — Maica
Domnului, Darul lui Dumnezeu pentru oameni”, editia
alll-a, 2023, prof.indrumator: Alina $andru

Echipajul Palatului Copiilor Suceava, aflat la a XIV-a editie
a Campionatului National de Roboticd “Cupa Chindiei”, |
care s-a desfasurat la Targoviste, in perioada 14-16 iunie
2019., s-a intors acasa cu Marele Trofeu; prof. coordo-
nator: Liviu Maftean

Palatul Copiilor Suceava, reprezentat de elevii cercului
de Karting, la Concursul national de educatje rutiera si
karting ,Memorialul Codrut Morar si Jani Ferenc”, 2015
prof.indrumator: Biatrice Choleva

Formatia de dans ,Adalis” de la Palatul Copiilor Sucea-
va, dup castigarea a doud locuri | la Festivalul-Concurs
International de Gimnastica si Dans ,Prietenia”, 2022

prof.indrumator: Aida Petrea
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Eleva Ana-Maria Raileanu, de la Palatul Copiilor Suceava, a fost
premiata la Palatul Elisabeta de Alteta Sa Regala Principele Radu,
dupa ce a participat la Concursul International de Creatie Originala
,Basmele Reginei Maria”, ajuns la editia a XVIll-a, 2023. Eleva din
= | Suceava a obtinut Premiul Il la Sectiunea ,Pagina de jurnal” ;

®| prof.coord.: Alina Sandru.

Bucuria unui premiu obtinut la Concursul Inter-
national de Creatie Originala “Basmele Regi-
nei Maria”, editia a XVll-a, 2022— eleva Miri-
am Pelinari, premiul al Il-lea, sectiunea Creatie
literara. Concursul se afla sub Inaltul Patronaj
al Majestatii Sale Margareta si al ASR Princi-
pelui Radu, prof. coord.: Alina $andru

Copiii cercului de DANS SPORTIV, coordonati de prof. Aida
Petrea, au obtinut MARELE PREMIU al Concursului de
Dans ,,Pe urmele lui lon Irimescu,, organizat la Falticeni,

Concursul National de Soft "Grigore Moisil”,
organizat de Clubul Copiilor Lugoj, editia a XVI-
a, 2009, judetul Timis. Cercul de Informaticé a
obtinut 8 premii la cele 4 sectiuni ale concursu-

lu, prof.coord.: Stefania Soiman 2
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Formatia ,Adalis” de la Palatul Copiilor Suceava
a obtinut, sambata, 5 aprilie 2025, Marele Trofeu
al Concursului National de Dans ,Comorile Lu-

, editia a lll-a, organizat de Palatul Copiilor
Bac&u - Filiala Clubul Copiilor Moinesti si Inspec-
toratul Scolar Judetean Bacau, prof.coord.:
Aida Petrea

mii”

Locul I si un loc Il obtinut de elevii cercului de Dans Sportiv

la Concursul ,,Fantezie in pasi de dans,, , editia a Xl-a,

2025, desfasurat la Cluj Napoca, prof. coord. Aida Petrea

Elevii cercului de dans popular au obtinut in we-
ekend, TROFEUL Festivalului de traditii si obiceiuri
de iarna “DATINA” , Vaslui, 2024, prof. coord.:
Eduard Brinzei

Antonia Seciu, eleva a Cercului de Muzica Populara, la Alba lulia, la
Festivalul National ,,Ambasadorii Unirii”, la 106 ani de la infaptuirea

Unirii, 2024, prof. coord.: Daniel Aneculaesei
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Formatia ,Adalis” de la Palatul Copiilor Suceava a obti-
nut, sdmbata, 5 aprilie 2025, Marele Trofeu al Concur-
sului National de Dans ,Comorile Lumii’, editia a ll-a,
organizat de Palatul Copiilor Bacau - Filiala Clubul Copii-
lor Moinesti si Inspectoratul Scolar Judetean Bac&u.
Concursul s-a desfasurat pe scena Centrului Cultural
,Lira” din Moinesti si a adunat peste 400 de dansatori din
toata tara, care si-au etalat talentul in arta dansului, in
incercarea de a impresiona juriul format din specialisti in
domeniu.
in lupta pentru marele trofeu s-au prezentat formatii de
dansatori din Sibiu, Bucuresti, Brasov, Bistrita, Cluj, lasi,
Vrancea, lalomita, Vaslui, Prahova, Galati, Botosani,
Neamt, Bacau si, bineinteles, Suceava. Competitia s-a
- facut remarcata prin organizarea eficienta, jurizarea
S8 prompta si frumusetea locatiei de desfasurare a acestu-
ia.
Pe scend au evoluat formatii de dans puternice si foarte
bine pregatite din punct de vedere coregrafic, ceea ce a
facut s& creasca calitatea concursului si dorinta de a
invinge. In acest concurs, tinerii suceveni ai formatiei
,Adalis” de la Palatul Copiilor Suceava, alcatuita din
Saghin Anisia (Sc. Gimnaziald Nr.1), Bogdan Albert (Sc.
Gimnaziala Miron Costin Nr.11), Ciuhan Eliza (Liceul cu
Program Sportiv), Necolau Miruna (Sc. Gimnaziala Nr.8),
Hreniuc Madalina (Sc. Gimnaziald Ipotesti), Bujorean
Antoniu (C.N. Petru Rares), Amariuchi Anastasia
(Colegiul National ,Mihai Eminescu”), Grosu Darius (Sc.
Gimnaziala Nr. 3), Girigan Beatrice (Sc. Gimnaziald Nr.8) si Chihaia Gabriela (Sc. Gimnaziala Nr.9), au reusit s obtina
locul | la ambele sectiuni de dans la care au participat: dans de caracter si dans sportiv. Dupa premierea pe sectiuni de
dans, a urmat anuntarea castigatorilor Marelui Trofeu al concursului, pentru formatia cu cel mai spectaculos moment
artistic, atét din punct de vedere al compozitiei coregrafice, cét si al executiei artistice si expresivitatii in miscare.
Prof. dr. Aida Petrea, coordonatoarea Formatiei ,Adalis”, a detaliat momentul in care a fost anuntata formatia castiga-
toare a Marelui Trofeu: ,In sala plin& de concurenti emotionati si nerabdétori s& afle unde pleacd trofeul, s-a auzit nu-
mele formatiei <Adalis> de la Palatul Copiilor Suceava ca fiind castigétorii editiei din acest an”.
Tmpreuna cu elevii de la Palatul Copiilor Suceava, prof. dr. Aida Petrea a spus c& a plecat la drum cu sperante modes-
te, deoarece a fost prima oara cand s-a inscris la acest concurs si nu stia la ce sa se astepte. ,Surpriza a fost cu atét
mai mare cand am aflat c& suntem castigatorii marelui trofeu. Tot ce a urmat dupd a fost o explozie de bucurie, imbra-
tisari si lacrimi de fericire, care au continuat tot drumul la intoarcerea acasa. Tréirile si extazul momentului le simfim i
acum, deoarece a fost un moment foarte intens, o incununare a muncii noastre. Amintirile si emotiile puternice pe care
le-am tréit la acest concurs vor face parte mereu din vietile fiecaruia din noi. M& bucur foarte tare c& am o echipd de
tineri atét de valorosi, m& bucur c& fac parte din viata mea si le sunt recunoscatoare périntilor lor pentru sustinerea
neconditionatd pe care ne-o oferd”, a completat prof. dr. Aida Petrea. (articol preluat din Monitorul de Suceava)
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In ziua de azi, tehnologia avanseaz la o viteza uluitoare,
iar educatia in domeniul informaticii devine tot mai impor-
tanta pentru viitorul tinerilor. Din fericire, inca exista oa-
meni dedicati, care nu inceteaza sa ne surprinda, precum
un fost elev al Palatului Copiilor Suceava, din generatia
anilor 2000. Aratandu-si recunostinta pentru experienta si
pregatirea sa in domeniul informaticii, dobandite in cadrul
cercului de informatica al Palatului, el nu s-a limitat doar
la cuvinte de multumire, ci a hotarat s& faca o schimbare
semnificativa pentru viitorul institutiei.

Cercul de informatica al Palatului Copiilor Suceava este
un loc in care tinerii pasionati de tehnologie si programare
se pot dezvolta si invata. Cu toate acestea, o problema
importanta era reprezentata de dotarea laboratorului, care
folosea aparatura veche de peste 15 ani si mobilier de-
gradat. Fostul nostru elev, care si-a dezvoltat abilitatile in
acest mediu, a decis s& nu lase problema nerezolvata si
sa actioneze in directia schimbérii. EI a donat o suma
consistenta, din care au fost achizitionate atét laptopeuri

noi, cat si piese de mobilier, care sa inveseleasc labora-
torul de informatica, crednd un mediu de lucru si mai prie-
tenos pentru elevi.

Schimbarea adusa de acest om pasionat a avut un impact
semnificativ nu doar asupra laboratorului, ci si asupra
intregului Palat al Copiilor Suceava. Acest exemplu de
determinare si dorintd de a face o diferentd in educatie
arata ca tinerii au puterea sa schimbe viitorul si s& contri-
buie la dezvoltarea comunitatii lor. De mentionat c& labo-
ratorul de informatica este utilizat de doua cercuri, Cercul
de Jurnalism si Cercul de Informatica, frecventat de peste
180 de elevi.

Cercul de informatica al Palatului Copiilor Suceava are
acum o baza modernd si potentialul de a forma viitori
specialisti in tehnologie si programare, care sa contribuie
la dezvoltarea societatii in era digitala.

Stefania Soiman, prof. coordonator Cerc Informatica

Alexandra Cuza, prof. coordonator Cerc Jurnalism

47



|ncepénd cu luna noiembrie, Palatul Copiilor Suceava are un nou laborator digital inteligent, fiind beneficiarul proiectului
finantat prin PNNR 2023. SmartLab reprezinta un concept modern de invatare digitald, un instrument important in pro-
cesul de atingere a standardelor europene implicate in activitatea de predare-invatare-evaluare. Astfel elevii beneficia-
za de o educatie de calitate prin folosirea echipamentelor de ultima generatie in organizarea lectiilor. Prin intermediul
sistemului de audio-video streaming, elevii pot s& colaboreze cu alte scoli din tara si strainatate, dotate cu astfel de
laboratoare digitale, profesorii pot de asemenea colabora intre ei.

Laboratoarele inteligente dotate cu dispozitive si aplicatii pentru invétarea practica si creativa, inclusiv pentru robotica,
programare si alte domenii STEM ajuta la pregatirea elevilor, care vor dobandi competente esentiale pentru viitoarele
cariere in domeniul tehnic. Accesul la tehnologia avansata ofera elevilor ocazia sa foloseasca echipamente inovatoare
care fi ajuta sa invete intr-un mod interactiv.

Laboratoarele digitale inteligente aduc un nou concept in invatamantul romanesc, elevii vor descoperi lucruri noi, vor fi
creativi, inovativi si li se va deschide motivatia pentru invatare.

Director, prof. Daniel Aneculaesei
Corodonator Cerc Informatica, prof. Stefania Soiman
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|nvé¢éméntu| non formal se adreseaza tuturor copiilor fiind accesibil printr-o serie de activitati artistice, sportive si
tehnice desfasurate in cadrul Cluburilor si Palatelor Copiilor. Desi cursurile pot fi frecventate de orice copil, pentru
unii poate fi inaccesibil sau greu accesibil, datorita unor factori ce nu tin de ei, ca de exemplu dizabilitati care ii impie-
dica s& lucreze n alt mediu decat cel cu care ei sunt deja obisnuiti, distanta mare fatd de un astfel de centru si situa-
tia economica a unor périnti pusi in imposibilitatea de a duce copii la astfel de activitdti, situatia socialé si lipsa de
educatie a parintilor, faptul c& scoala se afla intr-o zond/tard unde activitatile non-formale sunt organizate doar de
institutii private si cursurile sunt doar cu plata. In acest sens Proiectul Comunitar "Uniti prin artd” vine in sprijinul aces-
tor comunitati defavorizate oferind posibilitatea de a participa la astfel de cursuri, chiar in comunitatile din care provin.
Obiectivele proiectului sunt acelea de a dezvolta abilittile artistice ale participantilor la ateliere; de a dezvolta creativi-
tatea si imaginatia acestora in vederea utilizérii acestora in rezolvarea unor situatii din viata cotidiana; de a dezvolta
abilitatile de comunicare, relationare si lucru Tn echipd a beneficiarilor proiectului.
Proiectul se adreseaza copiilor si tinerilor cu dizabilitati institutionalizatj, aflati in grija fundatiei FARA, copiilor cu diza-
bilitdti si celor de etnie roma ce frecventeaza cursurile Centrului Scolar de Educatie Incluziva Suceava, copiilor cu
posibilitati reduse financiar, elevilor cu dizabilitati si celor de diverse etnii din Scoala Gimnaziala Mitocu Dragomirnei,
elevii scolii "L. Pirandello” Fonte Nuova Roma, Italia. Activitatile cu ultima institutie mentionatad se vor desfasura on-
line prin platforma de socializare Whatsapp.
Pentru atelierul de muzica il avem partener pe dl. prof Lucian Rusu de la Colegiul de Arta "Ciprian Porumbescu”.
(Prof. Petronela Rusu)

Coordonatori ateliere:
Prof. Petronela Rusu
Prof. Olga Baciu Mihoc
Prof. Cristina Maxim
Prof. Alina $Sandru
Prof. Cristina Hreaméata Macoveiciuc
Prof. Mihaela Buculei
Prof. Simona Achihaiei
Prof. Adelina lonescu
Prof. Alexandra Cuza
Prof. Aida Petrea

Prof. Marioara Salup
Prof. Mirela Duminica
Prof. Nicoleta Nutu
Prof. Lucian Rusu
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Palatul Copiilor este ECO

Comunitatea ECO-SCOALA

Din anul 2016, Palatul Copiilor s-a aléturat comunitdtii Eco-scoala, o initiativa
pentru care suntem extrem de recunoscatori.

Un avantaj important il constituie colaborarea cu alte institutii si organizatii dedi-
cate educatiei ecologice si solutionarii problemelor de mediu. In plus, implicarea
in program fi ajuté pe elevi sa devind cetateni responsabili, constienti de impactul
lor asupra planetei si dedicati imbunatatirii calitatii vietii.

Tn cadrul programului international Eco-Scoala, institutia noastré a obtinut trei
distinctii Steagul Verde, ca recunoaste a implicarii active constante in promova-
rea educatiei ecologice si protejarii mediului. (prof. Nicoleta Nutu)

Vérsta copilariei este cea mai propice pentru demararea activitétilor pentru edu-
catia de mediu. Activitatile incluse in proiectul Eco-Palat ofera cadrul optim de H§&
formare si dezvoltare a unei atitudini care sa permita manifestarea unui compor- i
tament responsabil fatd de mediul inconjurator.

Pentru ca ne pasa de mediul in care traim si considerdm ca avem o mare respon-
sabilitate fata de natura, care ne oferd atatea daruri minunate, am decis sa ne
implicdm activ in protejarea acesteia. Ca rasplata pentru efortul depus de intrea-
ga familie Eco a Palatului, profesori, comitetul eco si elevii implicati in activitdti, &
Centrul Carpato-Danubian de Geoecologie ne-a incununat cu Steagul Verde al
Programului International Eco Scoala, transforméndu-ne in Palatul Verde. Acest
steag reprezinta pentru noi o mare bucurie si un motiv de mandrie. Este un mare
pas, ce ne motiveaza si mai mult sa continudm seriile de activitati de constienti-
zare a pericolului adus de oameni naturii, dar si de actiune pentru protejarea £=
acesteia. Multumim Centrului Carpato-Danubian de Geoecologie pentru increde- §
rea acordata! Responsabilitatea noastra continua!

,,Educatia pentru mediu este o necesitate mai mult ca oricand. Modul in care
actionam este diferit, dar ducem cu noi mesajul schimbarii de atitudine fata de
natura si mediul inconjurator, cu responsabilitate si constientizare a rolului educa-
tiei, de crestere a implicarii in actiuni de ecologizare, reciclare si colectare selecti-
vd, impreuna: scoala-familie-comunitate. 1.S.J. Suceava a obtinut pentru doi ani
consecutivi (2019, 2020) Marele Premiu - institutii publice, premiu acordat de
ECOTIC pentru proiectul Tezaur ECOlogic.”

Tatiana Vintur—Inspector scolar pentru educatie permanenta [t
1.S.J. Suceava §
(www.pacosv.ro)
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SCOALA DE VARA ,, JUST FOR FUN”

Palatul Copiilor sSyceava

“Tustafyn' Cercul de Orientare turistica — Ecoturism si Cercul de infor-
Tun maticé au organizat prima editie a Scolii de vara ,,Just for
prop s e 55 Eun® in perioada 8- 12 august 2016.
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RADIO INFO KIDS

Lansat pe 4 octombrie 2009, Radio Info Kids este un
proiect pentru copii pasionati de jurnalism. Elevii din cla-
sele IV-XIl realizeaz& emisiuni proprii, dezvoltdndu-si
creativitatea si abilitdtile de comunicare, intr-un spatiu
educativ oferit de Palatul Copiilor Suceava.
Proiectul Info Kids a debutat ca o initiativa modestd, dar a
evoluat intr-un program apreciat de copiii pasionati de
jurnalism si media. Radio Info Kids, parte a cercului Re-
dactie, Presa/Radio TV de la Palatul Copiilor Suceava,
functioneaza din 4 octombrie 2009, oferind elevilor oportu-
nitatea de a modera si realiza propriile emisiuni.

(prof. Mihaela Buculei)

Nr.5/2023 Nr. 6/2024 |

Revista Vesti de la Palat - editiile 7-8: O calatorie in lumea viselor colorate

An de an, Revista Vesti de la Palat surprinde esenta copilriei, energia creatoare si frumusetea educatiei. Ajunsa in
acest an la editiile 7-8, revista noastra caleidoscop vé invitd din nou s& pasiti intr-un univers aparte - plin de culoare,
imaginatie si bucurie!

Colectivul redactional al revistei, impreuna cu cadrele didactice care modeleaza cu pasiune si daruire sufletele copiilor
de la Palatul Copiilor Suceava, va deschid larg portile unei lumi magice: lumea micilor printi si printese care cresc sub
semnul creativitatii si al visului frumos. Stim cu totii ca vestile bune zboara repede... iar in paginile acestor numere veti
descoperi puritatea sufletului de copil, dedicarea dascalului de azi si talentul tanarului care va straluci méine.

La Palatul Copiilor Suceava, fiecare pas al celor mici este ghidat cu grija si entuziasm de dascéli inimosi, care stiu sa
transforme curiozitatea in cunoastere si joaca in invatare.

Va invitam sa fiti aldturi de noi in aceasta calatorie spre visare, creatie si frumos — o aventura in care fiecare pagina
spune o poveste, iar fiecare copil este un artist in devenire. (prof. Alexandra Cuza)

Nr.7-8/2025
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10 decembrie 2024

Elevii Cercurilor de Jurnalism si Informaticé au recunoscut c& munca in televiziune e frumoasa, dar nu e deloc usoara.
Participantii la activitate au Tnteles ca un jurnalist este, inainte de toate, o persoané curioasa, dornica de adevar si drep-
tate, un bun povestitor si un bun detectiv. Intr-0 atmosfera calda si primitoare, doamna Daniela N&sui de la Antena 3
Suceava i-a familiarizat pe micii curiosi cu ceea ce inseamna televiziune. Acestia au vizitat platoul de filmare, iar la final
au avut ocazia sé devina chiar ei reporterii zilei. Multumim intregului colectiv Antena 3 Suceava, care a facut posibila
vizita elevilor de la Palatul Copiilor Suceava.

Suceava are unul dintre cele mai moderne studiouri de televiziune, cu adevérati profesionisti la carmé, de la care cei
mici au Tnvatat c& cel mai important este "sa pui suflet in tot ceea ce faci, fie ca vorbim de jurnalism, politica sau social”.
prof. coordonator al Cercului de Jurnalism, Alexandra Cuza

prof. coordonator Cercului de Informatica, Stefania Soiman
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Miercuri, 11 decembrie
2024, un grup de 19 elevi
de la Palatul Copiilor,
M impreuna cu trei cadre
B didactice au vizitat sediul
Directiei Silvice Suceava,
E A unde se afla un mic Mu-
/& zeu Cinegetic. Scopul

===t W activitatii  cuprinsa  in
programul saptamana "Scoala altfel’, a fost vizitarea muzeului, vizionarea
expozitiilor cu animale si pasari impaiate, discutii pe baza celor observate.
La intrarea in sediul directiei am fost intdmpinati de mai multi angajati ai
Directiei Silvice Suceava, domnul inginer silvic Horia Grozavu a prezentat
importanta padurii Tn viata tuturor, cateva exponate din fauna judetului
Suceava precum si reguli de comportare in naturd. Copiii au avut parte de
daruri oferite de angajatii directiei si de prezentarea unui material educativ
cu rezervatiile naturale existente in judetul nostru, speciile de pasari si
mamifere care traiesc in padurile Bucovinei. Am avut ocazia, elevi si cadre
didactice sa patrundem intr-un univers fascinat al naturii salbatice, amintin-
du-ne de frumusetea si fragilitatea ecosistemul nostru. Observand habita-
tul natural al diverselor specii, am fost miscati de delicatetea echilibrului
natural si de importanta protejérii acestor sanctuare vii. Aceasté experienta
ne-a reinnoit respectul si responsabilitatea fatd de natura, inspirandu-ne sa
devenim gardieni ai acestor comori nepretuite.

prof. Coordonator Cerc Ecoturism, Nicoleta Nutu
prof. Coordonator Cerc Jurnalism, Alexandra Cuza
prof. Coordonator Cerc Informatica, $tefania Soiman

Atelier de omamente si spectacol de Craciun cu si pentru tinerii cu dizabili-
tati aflati in grija Fundatiei FARA

Atelierul de ornamente a fost coordonat de doamnele profesoare Cristina
Maxim, Alina Sandru, Mara Maxim, Adelina lonescu, Olga Baciu Mihoc si
Petronela Rusu. Spectacolul a fost organizat de doamna si domnii profesori
Aida Petrea, Mihai Lungoci si Daniel Aneculdesei.

Elevii Cercului de Artd textild, coordonati de doamna profesor Cristina Hrea-
mata Macoveiciuc, au pregatit ornamente pe care le-au daruit tinerilor. De
asemenea, copilasii de la Cercul de Dans Sportiv, coordonat de doamna
profesor Aida Petrea, au pregétit mici cadouri pentru acestia.
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13 decembrie 2024, Muzeul National al Bucovinei

Elevii cercurilor de Design vestimentar si Picturd au asistat la
o lectie de Istoria Artei, vizitind Expozitia Capodopere de Arta
Europene din colectia Muzeului National Brukenthal. Astfel
copiii au avut ocazia sé vada opere si sa invete despre mari
pictori, ca Botticelli, Rubens, Veronese, Brueghel, Jordaens,
Snyders, Ravesteyn.

Prof. Olga Baciu Mihoc si Petronela Rusu

Elevii scolii "lon Creangd” au sustinut un program artistic

de colinde iar elevi de la Palatul Copiilor Suceava, Cercul

de Informatica si Cercul de Jurnalism, profesori coordo-

: natori $tefania Soiman si Alexandra Cuza, au fost

’ implicati in activitatile de voluntariat. Cadrele didactice

__Qf implicate Tn proiect de la cele doud unitéti scolare parte-
- _ nere, impreuna cu elevii voluntari, au impachetat produ-

) F sele achizitionate de périntele Mihai apoi s-au deplasat la
Caminul de batrani "Sfantul loan cel Nou” din Suceava.

. Programul artistic sustinut de elevii scolii "lon Creangd” a

~ ajutat copiii sa se pregateasca sufleteste pentru Sfintele

Sarbatori de Craciun, in Saptdména Scoala Altfel.

,rargul de Craciun” a inceput pe data
Ere S de 2 decembrie, si s-a incheiat pe 12
. decembrie 2024, in holul Palatului
W /5 W% ¥R Copiilor. Toate produsele au fost
<> <S> v oA o
BN v ™\ _ lucrate de catre copii impreuna cu
e i =y : SR cadrele didactice.

Targ de Craciun
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Campania RESPECT

LS ~dnspectoratul Scolar Judetean Suceava
J ‘Educatie permanenti $i activititi extragcolare

plentei in mediul Scolar

Jan@irie 2 e
=y <
2
belitate e _//4"(/1/‘1(11
E clucatic

i bup ori de cate ori este posibil!
‘Intotdeauna este posibil!

-
reventic

v

FEoitiaa X1-a
(Coordonator inspector Scolar ptrof. Tatiana Vintur

lelcrante

Ii‘* ue P ", ”

In S&ptsméana Nonviolentei in mediul scolar - Proiectul de responsabilizare sociald
R.E.S.P.E.C.T., cursantii au primit informatii noi, interesante. Respectul si non-violenta
sunt doud principii esentiale pentru o societate armonioasa, bazata pe intelegere,
toleranta si cooperare. Ele sunt necesare in toate aspectele vietii, de la familie si scoa-
la p&na la comunitate si relatiile internationale.
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COLTUL DE (RE)CREATIE

Pasari...

Péséri calatoare...
P&sari cantatoare...
Pasari care stau cuminti pe rafturi.
Oare ce s-ar intampla daca ar incepe toate sa zboare?
Ar falféi intr-una din file, si ne-ar stresa ca se vor ciocni, dar ar trece intr-una
la milimetru in viteza, una pe langa alta.
Ni s-ar incalci prin par si si-ar face cuib o vreme pe capul nostru.
Ar face pentru moment schimb de minte cu noi si ne-ar lasa sa le ciugulim de
pe aripi.
Ar tese poate un univers nou, o0 noua realitate, toate impreuna.
Dar... sunt impaiate...
Un secret.
Pot primi viata.
Au nevoie de niste méini care s& le deschida copertile.
Niste ochi care sa le mangéie paginile.
O voce care sa le dea puterea sa traiasca.
Naomi Hrihorciuc (fosta membra a cercul Foto cineclub)

Palatul Copiilor—un loc de basm

Cénd eram mic, obisnuiam s vin la Palatul Copiilor. Mereu cand veneam aici
eram intdmpinat de un miros dulce de bomboane. Va zic un secret...Undeva
prin palat exista o fabrica de bomboane de la care copiii cuminti primesc dul-
ciuri...In fiecare incépere se afla cate un indrumator care ne ghideaza spre a
fnvata ceva nou. Intr-o zi ploioasd, cum am intrat pe poart3, mi s-a parut ceva
chimbat...mirosul de bomboane proaspete nu se mai simtea, indrumatorii parca
| disparusera, iar laboratoarele si toate incaperile erau intoarse cu susul in jos.
De parca cineva cauta ceva. Am urcat. Nimeni.
- Ciudat...Unde sunt toti?

| Dintr-o datd, un urlet puternic se aude de la subsol. Am decis s& cobor si s&
A verific ce se intdmpla. Ajuns acolo, am descoperit 0 usa pe care scria “Nu intratj!

Wl Pericol’. Asa ca, ce-am facut? Am intrat.

il - Ce cautatj aici cu totji? am Intrebat, uimit.
- Dezleaga-ne pana nu se intoarce, te rugam! spuse domnul director.
Zis si facut. Cand i-am eliberat si am dat sa iesim pe usa, un urlet s-a auzit din
spatele nostru. O matahala uriaséd mancase toate bomboanele, iar acum o du-

reau maselele.

- Va rog din suflet, ajutati-ma!

- Bine! Dar pentru asta, trebuie sa promiti ca nu te vei mai atinge vreodata de bomboanele noastre. Ai
inteles?

- Bine...promit ca ma voi revansa. Dupa ce i-am curatat dintii cu 100 de periute, matahala ne-a ajutat sa
punem totul la loc si s& facem curatenie, iar totul a revenit la.normal. Se spune ca si-n ziua de azi, matahala inca
ajuta profesorii la palat. Probabil se spala si pe dintj in aregd@amera. (David Miraut, clasa a Vll-a, Cercul de
Jurnalism) J =
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Miracol

Copilaria —i ca o floare imbobocita
Ce-si deschide petalele pe rand.
Si fiecare zi mi-e fericita
Far' de nici o grija-n gand!

Si lumea aripile-si deschide
Pentru copii, zi dupa zi.
Si ti-e firesc c& soarele descinde
Pe chipu-ti, pentru a te-ncalzi.

Miracol cald si dulceag - copilaria
Cu vant ce-mi zboara palaria,
Cu zdmbet, dulce frag
De tine eu am drag!

(Miriam Pelinari, clasa a Vlll-a, Cenaclu Literar)
Zambetul naturii

Vara, vara iar trezeste
Natura ce imi zambeste.
De la geamul casei mele,
In livada cea cu mere:

Pasarelele cantand,
Floricelele dansand,
Mugurasii toti razéand,
Si copacii incarcand.

Asteptand cu nerabdare
Albinute, mic cu mare
Fluturasii-s admirati

De bobocii-desteptati.
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Lacurile pastelate,
De bondari sunt survolate .
Ziua, cand le intalnesc

Toate mie imi zambesc!

Zambetul naturii iata!

E miracol in lumea toata.
Haideti toti sa il traim
Mereu cu un chip senin!

(Vera lurcov, clasa a Vlil-a,
Cenaclu Literar)
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COLTUL DE (RE)CREATIE

Povestea fluturasilor

A fost odata ca niciodata o poienita fermecatd in care erau
tot felul de floricele roz si rosii, mov si albe, galbene si
albastre, turcoaz si ciclamen si chiar si in culorile curcube-
ului. Prin poienita trecea si un paraias limpede, cu valurele
zglobii ce licareau de fericire sub razele mangaietoare ale
soarelui. In paraias tréiau si inotau broscute si pestisori
aurii. Poienita era inconjuratd de tot soiul de copaci: bra-
dul, stejarul, fagul, frasinul, nucul, pinul si carpenul cu fa-
miliile lor. Si in aceasta oaza de fericire locuiau: Domnul
lepure, cerbi si caprioare, arici, melci, mamarute, albine,
ratoni, bursuci si veverite, si pasari care si-au facut cuiburi
in copacii ce imprejmuiau poienita.

Intr-0 zi, in poienitd veni o familie de omidute care au
ramas fard casa deoarece oamenii au distrus poienita in
care locuiau; au taiat copacii, au rupt floricelele si au alun-
gat animalele. Domnul Omida indrézni si intreba:

- Putem locui si noi cu voi aici? Pana géasim o locuinta.

- Sigur ca puteti locui cu noi si va invitdm sa stati aici pen-
tru totdeauna; zise Domnul lepure.

Cei din poienita le pregétird o casuta frumoasa pe o florici-
ca de Nu-Ma-Uita in apropierea apei. Familiei Domnului
Omida i placu atadt de mult, incat hotaréra sa accepte
invitatia Domnului lepure. Copii au inceput sa mearga la
scoala unde invatau cum sa aiba grija de poienita.

Intr-o zi, mica Omide, intorcandu-se de la scoald, ii spuse
tatalui ei:

- Toti din poienita sunt asa frumosi... iepurasii au blana
pufoasa si albd ca zapada, caprioarele sunt asa catifelate,
albinutele au aripi poleite parca cu aur, pasarile au pene
frumos colorate, iar eu...eu sunt toatd verde si acoperita
cu par...

- Omide dragd, noi suntem singurele fiinte cu adevarat
magice; ii raspunse tatal.

- Cum asa? Ce poate fi magic la o fiinta asa mica si
verde?

- Omide dragd, baga manuta in buzunarul drept si ce ai
sa gasesti acolo o s& te ajute s&-ti implinesti magia.

Micuta Omide isi bdga manuta in buzunarul drept si Tsi
scoase de acolo un fir de matase.

- Nu inteleg cum un fir de matase ma poate ajutal spuse
mirata micuta Omide.

- Draga mea copild, magia nu se implineste asa repede.
Trebuie sa te infasori in firul de matase si dupa trei zile de
somn vei fi surprinsa sa vezi cum te vei fi schimbat.
Imediat Omide se infasura in firul de matase. Nu dupa
mult timp veni fratele fetitei omida si intreba de aceasta.
Tatal ii explica micutului ce avea sa se intample cu Omijge.

- Omide! M& auzi?- intreba micutul- Dormi?

- Inca nu!

- Nu inteleg ce e COCONUL asta... te doare? Poti sa
respiri? Tata zice ca e un fel de pat magic. Dar sincer... nu
prea seamana...

- Este, dragul meu frate, mai mult decat magic, este...
magnific! Sunt inconjurata de mii de cristale din matase. E
moale...e...mirific!

Micutul nu asteptd ca sora sa-i spuna mai mult ca isi si
scoase din buzunar firisorul de matase si isi cre& propriul
cocon magic. Tot ce putu sa spuna a fost ,Wow!!!”

Domnul Omida vazandu-si ambii copii in cocon se gandi
ca veni timpul ca toata familia sa trdiasca marea transfor-
mare.

Trecurd trei zile si toti prietenii din poienitd au asteptat
nerabdatori sa vada ce se intdmpla cu familia Omida. Se
intrebara curiosi cum or arata, in ce aveau sa se transfor-
me. Si cand sosi clipa ... se facu liniste, coconii se desfa-
curd si pentru o clipa toti méarira ochii si uitara sa respire...
Mica familie de omizi se transforma fintr-o minunata familie
de fluturi. Aveau aripile parca pictate cu un penson magic.
Omide avea aripile colorate cu mov si roz, micutul le avea
cu albastru si turcoaz, mama cu rosu si alb, iar tatél cu
nuante de verde.

De fericire zburar cu totii spre cer, spre soare. Fluturii din
imprejurimi venird sa-i admire si sa le devind prieteni. in
curand poienita avea sa se umple de fluturi si s& gazduias-
ca tot mai multe transformari.

Si tréira fericiti in acea poienita fermecatd pané la adanci
batraneti dacd nu cumva or mai tréi si astazi.

(Malina Rusu)

60



9
COLTUL DE (RE)CREATIE

Aspecte ale cultului solar in ornamentica populara

Traditiile, folclorul si mitologia sunt probabil unicele surse
de cunoastere ale unei culturi create de o civilizatie. Aceste
microsisteme culturale au fost cifrate in semne si simboluri,
care constituie repertoriul motivelor ornamentale. Ultimele
indeplinesc rolul de mesageri ideatici ai valorilor spirituale
nationale si general-umane. Acesti soli ai culturii spirituale a
unui neam, dainuind peste milenii, transmit si explica sen-
sul existentei, crednd o imagine complexa despre universul
spiritual.

In aceasta privinta poporul roman, pe parcursul intregului
proces de constituire a format un imens substrat de culturi
arheologice, de structuri mito folclorice care constituie fon-
dul de baza al folclorului plastic.

Din timpuri imemorabile, oamenii au acordat o atentie deo-
sebita celui mai mare astru ceresc- soarele. Acesta era
venerat pentru lumina si céldura ce le raspandeste zi de zi,
dar si pentru fertilizarea ciclica a pdméantului care 7i indestu-
la pe oameni cu roade. Anume in acele timpuri apar diferite
superstitii, credinte, traditii despre soare.

Ca areal spatial, cultul solar a fost prezent in aproape toate
cele mai mari civilizatii umane, desi el nu acopera harta
[umii.

In contextul cultural-artistic european, teritoriul romanesc
reprezinta vatra uneia dintre cele mai vechi civilizatii. In
baza surselor istorice si a sapaturilor arheologice, s-a con-
stat ¢, cultul solar s-a constituit pe teritoriul Daciei preisto-
rice inainte de etnogeneza daca, si a evoluat la daci, apoi
la daco-romani, pentru a se mentine la protoromani.
Pornind de la structura morfologicé si de la continutul se-
mantic, motivele solare sunt reprezentate atat pe motive
simple care constituie simboluri si ideograme, cét si ca
motive asamblate sau complexe.

Facand referire la primul grup de simboluri care este cel
mai arhaic substrat al fondului lor iconografic, amintim ideo-
gramele solare Tn forma de cruce greceasca, in forma de S
si soarele Tn varianta roata lui Jupiter.

Ideograma in forma de cruce isi trage originea din strave-
chiul cult solar al taurului ceresc, prezenta careia poate fi
urmarita neintrerupt pe teritoriul romanesc al spatiului car-
pato-danubian din neolitic pana la inceputul secolului al XX-
lea. Acest simbol este intalnit in asociere cu pomul vietii,
pasarile solare, sau alte reprezentari de origine cosmogoni-
ca. Astfel, in contextul semantic, soarele se manifesta ca
divinitate germinala si ca simbol al suprematiei cosmocrate.
In acest context, simbolul acestei ideograme este marcat si
de semnificatiile magice pe care le detine - cea germinald si
cea apotropaica. Si dac forta germinala se face simtita’
mai des prin reprezentarea cruciulitei situate in interiory
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magica a functi-
ei apotropaice
isi face aparitia
prin semnificatia
primatului ce-
resc, prin pri-
mordialitatea sa
asupra mediului
inconjurator.
Soarele  repre-
zentat in forma de S este o alta imagine, cunoscuta in arta
traditionala a popoarelor lumii. Este vorba de semnul supre-
mei suveranitati cosmocrate si cosmogonice. in acest sens,
astrul suveran reprezinta conceptul predestinatiei Cosmo-
sului si al Universului intreg. Se stie ca la grecii antici,
aceasta drama a Universului se subintelegea prin forta
Moirelor, la romani se numea Fatum, slavii i spuneau Rok,
iar romanii il numesc Ursita. Putem sa amintim aici de per-
sonajele feminine ale mitului folcloric romanesc - Ursitoare-
le. Ele au capacitatea de a stabili soarta omului de la naste-
re si pand la moarte. Ursitoarele noastre au analogii aproa-
pe la toate popoarele indo-europene. Ca simbol temerar al
romanilor, Soarele, le alimenta speranta ca el ii va proteja
de fortele malefice ale Universului. Astfel, S-ul apare la
streasina caselor de locuit, in partea superioara a stélpilor
prispei sau pe fontoanele caselor, fiind asociat cu pomul
vietii.

O raspandire si mai largé cunoaste ideograma soarelui in
varianta roata lui Jupiter.

Numeroase cercetari stiintifice au confirmat faptul ca, inca
din antichitate, roata lui Jupiter reprezenta atributul simbolic
a lui Apollo Apotropaios. Deci, acest semn este o reminis-
centd a ideogramei greco-romane a zeului solar sus-numit.
Acesta era adorat pentru functia de apotropeu al lumii in-
conjuratoare.

In urma cercetarii celor trei ideograme solare, putem con-
stata ca, prima variantd, sub forma de cruce greceasca,
exercita functia atat ca forta germinativa, cat si ca forta
binefacatoare si ocrotitoare a ambientului.

Ideogramele solare, S-ul si roata Iui Jupiter indeplineau
doar functii apotropaice. Nu in zadar, arhitectura popular,
incepénd cu stalpii si portile de intrare, continuand cu pris-
pa, colonetele si capitelurile lor si termindnd cu streasina,
frontonul si coama casei sunt impodobite cu simbolurile
ideogramice amintite. Acestea stateau de straja la intrarea
in curte si la intrarea in casa.

Prof. Petronela Rusu
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Frica de a rata—Fear of Missing Out

FOMO este o abreviere pentru Fear Of Missing Out, care Rapsunsul este DA. Folosind diverse metode, precum cele
s-ar traduce in roman ca frica de a rata. Termenul a fost de mai jos, putem, cel putin, Tncerca sa combatem si sa
folosit pentru prima dat in 2004 intr-un articol publicat de Prevenim efectele fricii de a rata.

catre studentul Patrik. J. McGinnis in ziarul Universitafji .
Harvard si de acolo totul e poveste. Termenul a devenit
extrem de popular si s-a extins de-a lungul intregii Americi. o  Gestionatj-va asteptarile;
O revista americana a spus: ,,0 epidemie a lovit cele mai
bune programe de Master in Administrarea Afacerilor din
America. La Harvard Business School, se numeste FO-
MO: frica de a rata. Simptomele includ incapacitatea *
cronica de a refuza invitatiile la orice petrecere sau cina la
care participa oricine ar putea fi un plus valoros pentru
reteaua cuiva, indiferent de cost." o Limitatj timpul pe ecran de divertisment la doua ore
pe zi;

Lucrati la respectul de sine;

Folositj activitaij offline ca o distragere a atentjei;
Creatj-va liste cu prioritati;

e Tineti ecranele in afara dormitoarelor;

Acum, definitia pe care ne-o ofera Dictionarul Oxford este
anxietatea ca un eveniment interesant sau incitant poate e  Nu permiteti ecrane la ora mesei.

avea loc in altd parte, deseori trezitd de postdrile vazute

pe retelele sociale. Deci cu utilizarea in crestere a retelelor Sa nu va fie teama sa fiti voi! Social media nu e realitateal
sociale, FOMO are un impact asupra sanatatii mintale a

oamenilor. Platformele de social media au inceput sa folo-

seasca FOMO nu numai pentru a atrage utilizatorii citre  (Sofia Marmeliuc, clasa a Vll-a, Cercul de Jurnalism)
platformele lor, ci si pentru a-i obliga sa viziteze platforma
in mod persistent pe tot parcursul zilei, chiar si cu pretul
altor angajamente. Aceste tactici folosite de platformele de
social media afecteaza in mod special tinerii si adoles-
centji, grupuri care au tendinta de a se compara pe ei
ingisi cu altii. Un studiu realizat de Statista a dezvaluit
urmatoarele:

o Statele Unite ale Americii - pana in 2013, 56 la suta
din tofj utilizatorii de social media experimentaza frica
de arata;

e Olanda- 59 la suta dintre adolescentji de 15 si 19 ani
din Olanda experimenteaza FOMO in 2021;

)'.}..

e [talia- 67 la suta dintre utilizatorii de social media din
[talia au trait aceasta frica de a rata.

Cu toate ca FOMO a aparut inainte de social media,
termenul este acum exclusiv folosit pentru a descrie
efectele acesteia: distragere, anxietate sociala, depresie,
gelozie, etc.. Dar cred ca adevarata intrebare pe care
trebuie sa ne-o adresam este: poate aceasta frica fi pre-
venita? n*
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Comoara ascunsa

"Era frig afara, iar Georgiana, cu hainele ude si murdare, inca se mai plimba

pe strada. Cunostea fiecare copac, fiecare casa cu decoratiunile ei, dar, cu

toate acestea, nimeni nu o cunostea pe ea. Nici macar nu se mai supara din

cauza acestei realitdti — avusese doi ani in care s-a putut obisnui cu ideea

W~ caeraorfana, fara familie, fara casa... Nu considera peretii orfelinatului un

= loc pe care il putea numi ,acasa”, cci era lipsit de orice sentiment de bucu-

.~ rie si siguranta.

Pe céand era aproape de orfelinat si traversa padurea, zari ceva intr-un tufis

— un fel de foaie intr-o sticla. Cum nu isi putea stapani curiozitatea, se duse

sa vada ce era. Cand desfacu rola, descoperi ca era o hartd — dar nu una

% oarecare, Ci una care conducea spre o comoara: ,Drumul spre fericire si

sperantd.” Fericire... era un cuvant straniu si vechi pentru Georgiana. Fata,

dragi cititori, rAmasese fara un vis. Si ce este un copil lipsit de acea caracte-

ristica ce il defineste si il ajutd sa creada ca totul este posibil?

Asa ca Georgiana nu a stat pe ganduri si a pornit in cautarea acestei co-

mori.

Drumul o ducea printr-un loc necunoscut — nu mai fusese pe acolo nicioda-
. ta. Dar nu tot ce este necunoscut este si infricosator, dragi cititori, c&ci acel

drum plin de mistere a condus-o pe fata in fata unei cladiri. Aceasta cladire, observa Georg|ana nu semana cu celelal-

te. Parea sa aiba o anumitd splendoare, ceva ce o facea sa iasa in evidenta.

Ce era s& faca mica fetitd? Sa bata la usa acelei cladiri cu portile larg deschise? Sau sa se intoarcé pe drumul ei, pa-

rasit de orice bucurie? Fata era hotaréta: urma prima varianta.

Cu cat inainta, simtea cum inima i batea tot mai tare, pana cand citi inscriptia deasupra usii: ,Palatul Copiilor.” Un

palat... Asta nu suna deloc infricosator. lar cand auzi rasetele unor copii venind din interior, indrézni sa bata la usa.

Knock-knock.

In pragul usii statea o femeie tanara, frumoasa, care ii zambi larg si cald.

— Bun venit, draga! Te pot ajuta cu ceva? Vrei sa ni te alaturi? o intreba femeia curioasa.

Dragi cititori, puneti-va putin in locul fetitei: nu-i mai zdmbise nimeni de ani intregi. Asa ca va dati seama c& nu putea

sa formuleze un raspuns. Singurul lucru pe care reusi sa-| faca fu s&-i inmaneze femeii, cu méini tremurande, harta

gasita.

— la te uitd! Cauti fericirea? Atunci ai gasit locul! Intra, o indemna femeia cu bléndete.

Tn interiorul palatulw peretii erau pictati cu tot felul de personaje, plantele erau asezate in colturi, iar Georgiana nu-i

putea lua ochii de la frumusetea acelui loc plin de magie ascunsa.

— Eu sunt Beatrix si sunt profesoara aici, la Palatul Copiilor. Aici, noi indrumam copiii si fi invatam in asa fel incat sa

isi poata urma visul. Uite, aici sunt toate cursurile noastre. Daca esti interesatd, pot sa te inscriu si sa te alaturi celor-

lalti copii.

Georgiana se simtea coplesitd de toate optiunile. Lundu-si inima in dinti, fi spuse lui Beatrix ca ar fi incantata sa parti-

cipe, in timpul ei liber, la cursurile de dans popular, precum si la cele de pictura. Atunci facu ceva ce nu mai facuse de

mult timp: zambi.

Harta chiar o adusese intr-un loc magic, in care fericirea si rasetele copiilor dansau in fiecare camera.

Dragi cititori, multi ani au trecut de cand mica orfana si-a gasit prima ei casa — mai exact, 70 de ani. Dar totusi, de

fiecare data cand trece pe 1&4nga acel loc, batrana doamné Georgiana priveste cu admiratie cladirea care a ajutat-o s&

viseze si ii multumeste bunului Dumnezeu ca nu si-a pierdut farmecul. Caci, in fiecare an, copiii pot sa-si lase aripile sa

creasca in interiorul Palatului. (Bianca Onesciuc, clasa a IX-a, Cercul de Jurnalism)
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- Planeta noastra draga -
Impactul fabricilor Shein si Temu asupra mediului inconjurator

Salut! Numele meu este Miraut David. Sunt de la Cercul de Jurna-
WNTVLETR RV ENNE . o modidus et docn rziene, 1M @l Pallatului Copiilor Suceava si, poate ma stiti si din anii trecuti,
DR DR ettt do il i e sunt .|ntr-o “rvn|S|.une".: aceea Qe a salya Terra, a dgua noastra casa.

e ol coate eaeiaer - Cu sigurantd at auzit cel putin o daté despre Shein sau Temu. Dar,
R daca nu ati facut-o, va explic eu, pe scurt, despre ce este vorba.
Shein si Temu sunt doua branduri chinezesti, cunoscute pentru di-
ol putem face o NEBERILES | Versitatea produselor si preturile accesibile. OK, am spune cu totii:
bkl bl ~ ,Ce e asa de important de vorbit despre ele?”

3 Ei bine, fie ca ati vazut sau nu, au inceput sa apara videoclipuri si
informatii nu tocmai placute din culisele fabricilor acestor doud mari
branduri. Dar 1&s&m pentru alté data subiectul exploatarii angajatilor,
mai ales a minorilor, si ne concentram azi pe cum afecteaza activita-
tea acestor companii sanatatea noastré si mediul inconjurator.

La o simpla cautare pe una dintre aceste platforme, putem gasi o
multime de articole vestimentare, decoratiuni pentru casa etc. Insa
ceea ce nu toata lumea stie este ca majoritatea acestor produse sunt
fabricate dintr-un plastic nereciclat si, in multe cazuri, nereciclabil.
Mai exact, un plastic de o calitate foarte proasta.

Poate veti spune: ,Da, David, dar nu toate produsele lor sunt din
plastic.” Asa este! Dar, conform unor statistici, majoritatea cumpéra-
turilor de pe Shein si Temu sunt fie produse din plastic, fie articole
vestimentare fabricate din fibre sintetice. Si daca aceste obiecte nu
sunt de o calitate superioara, polueaza masiv atat la producere, céat
si la aruncare. S& vorbim, asadar, despre haine. In general, imbraca-
mintea din materiale sintetice nu este recomandata. Nici dermatologii
nu sunt fani ai acestui tip de tesatura realizatd, in fond, din plastic.
Sé zicem ca ti-ai comandat o bluza de pe Shein. Ai inteles, sper, cat
de mult sufera copacii, animalele si chiar noi, oamenii, din cauza
acestei bluze. Dar ce probabil nu stii este ca, dupa ce o primesti si 0
Afis realizat de Bianca Onesciuc, eleva a | porti, urmeaza s-o speli. Si aici intervine o alta problema.

Cercului de Jurnalism, pentru concursul de | Ne confruntam deja cu secete uriase, iar noi, in loc sa reducem im-
informatica Start IT, sectiunea media, 2025, | pactul, il amplificdm. In timpul spalarii, chiar si la temperaturi mici,
premiul I. hainele sintetice elimind microplastice — particule mici de plastic care
ajung in apa. lar dacé azi o speli, méine la fel, si milioane de oameni
fac la fel... imagineaza-ti impactul. De aceea, eu prefer s& cumpar un singur tricou din bumbac sau dintr-un material
natural, decat doua sintetice de pe Shein.

Ma bucur ca ati avut rabdarea s3 cititi acest material si sper ca, de acum fnainte, sa tineti cont de aceste lucruri nainte
de a comanda de pe astfel de platforme.

Cu voi a fost David — va multumesc!

(David Miraut, clasa a Vll-a, Cercul de Jurnalism)
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Merg la Palatul Copiilor inca de cand eram la
gradinita. Am incercat diferite cercuri si m-am bucu-
rat de fiecare dintre ele. Profesorii au fost tot timpul
foarte amabili si draguti. Mediul de lucru a fost unul
calm si relaxant. in acest moment am ales sa raman
la cercurile de Jurnalism si Arta Textila. Ambele Tmi
dezvolta calitati importante si mi se potrivesc foarte
bine. Ma relaxez facand ceea ce Tmi place si asta e
minunat

Pentru mine Palatul Copiilor inseamna realaxare,
bucurie, si creativitate. In acest loc profesorii sunt ca
niste prieteni. La scoald avem o singura saptdamana
de "Saptaména altfel', dar aici tot timpul e
"Saptamana Altfel". Pot invata multe lucruri care Tmi
pot fi de folos in viatd. Sunt la Jurnalism de jumatate
de an si ma simt ca si cum am o a doua familie.
Palatul Copiilor implineste 70 de ani de cand i
provoaca pe cei mici sa incerce lucruri care pot
deveni pasiuni reale.

Palatul Copiilor este un loc unde pot fi eu insami,
unde ma pot relaxa si lucra cu o inspiratie nelimitata
pentru proiectele unice si creative pe care le primim
de la profesori. Merg la cercul de jurnalism de un an
si acest curs m-a ajutat s& imi dezvolt expresivitatea
si abilitatiile sociale. Indrumatorii din aceastd in-
stitutie sunt prietenosi cu copiii si i ajuta sa isi dez-
volte creativitatea. Palatul Copiilor, dupa 70 de ani
de lucru, inca este un loc unde toti copiii se pot
exprima prin toate activitatiile diferite pe care le aleg
in acest loc minunat.

Eu sunt Andreea si fac parte din formatia Adalis-
junior. La Palatul Copiilor am descoperit cum pot sa
ma simt mai bine, indiferent de cat de grea mi-a fost
ziua. La cercul de Dans Sportiv ma simt libera si imi
exprim cu usurintd emotiile prin miscéri de dans.
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M3 numesc lanis Rares, am 9 ani si sunt o fire acti-
va. Am ales dansul sportiv de mic, pentru ca imbina
foarte bine muzica si sportul. Dansul Sportiv este
distractiv, spectaculos, gratios si elegant, dar nece-
sita putere si energie. Pentru mine nu este un sacri-
ficiu, este o placere pe care o repet iar si iar.

Cercurile de la Palatul Copiilor Suceava sunt cea
mai bund modalitate de a-ti petrece timpul liber. In
plus, e usor sa-i faci prieteni si s& socializezi!

Palatul Copiiilor are o multime de cercuri unde copiii
isi pot dezvolta cunostintele. Eu sunt elev al Cercu-
lui de Jurnalism si este o experientd inedita: mer-
gem la radio, facem diferite activitati distractive si
invatam sa vorbim si s& scriem corect. Aici am inva-
tat sa vorbesc mai repede si mai bine, cu ajutorul
unor exercitii de dictie. Tot aici mi-am facut multi
prieteni, cu care ma inteleg foarte bine. Singurul
lucru care-mi displace este timpul scurt de activitate.
Mi-as dori sa dureze mai mult de doua ore...
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ECHIPA PALATULUI COPIILOR SUCEAVA VA MULTUMESTE SI VA ASTEAPTA SA-1
CALCATI PRAGUL, INCARCATI CU INSPIRATIE SI DORINTA !

Redactie: Profesorii si elevii Palatului Copiilor
Prof. coord. Alexandra-Elena Cuza,
prof. Mihaela Buculei, prof. Alina Sandru, prof. Petronela Rusu, prof. Stefania Soi-
man; elevii Cercului de Jurnalism: Sofia Marmeliuc, David Miraut, Bianca Onesciuc,
Andrei Ciornei, Sofia Pupaza, Darius Iluc; elevii Cenaclului Literar: Miriam Peli-
nari, Vera Iurcov; elevii Cercului de pictura, iar lista raimane deschisa...
Coperta: prof. Olga Baciu Mihoc
Multumim doamnei Tatiana Vintur si ISJ Suceava, pentru sprijin si incredere!

Colectivul profesorilor:
Director, prof. Daniel Aneculiesei - Muzica Populara
Prof. Mihai Lungoci - Muzica Vocal Instrumentala
Prof. Stefania Soiman- Informatica
Prof. Aida Petrea- Dans Sportiv
Prof. Adelina Ionescu — Atelierul fanteziei/Tapiserie
Prof. Mirela Duminica — Dans clasic
Prof. Petronela Rusu —Pictura
Prof. Cristina Maxim — Navomodele/Origami
Prof. Mara Maxim - Karting
Prof. Otilia Ciubotariu - Cultura si Civilizatie Engleza
Prof. Liviu Maftean - Automodele
Prof. Cristina Hreamata Macoveiciuc - Arta Decorativa/Arta Textila
Prof. Eduard Daniel Brinzei - Dansuri populare
Prof. Liviu Pinzaru - Operare si Programare pe Calculator
Prof. Nicoleta Nutu - Ecoturism - Meteorologie
Prof. Mihaela Buculei - Redactie, Presa / Radio TV - Foto cineclub
Prof. Alina Sandru - Cenaclu literar - Teatru
Prof. Marioara Salup - Dans Sportiv
Prof. Alexandra - Elena Cuza - Jurnalism
Prof. Olga Baciu - Mihoc - Confectii / Design vestimentar
Prof. Simona Achihdiei - Cetatenie democratica/Debate
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